
電⼦報＿米蘭美食推薦 
⾸先是學校附近 

Bocconi有學餐，但我個⼈覺得滿普通，要8.5歐，通常只有朋友提議才會考慮踏進學餐


1. GUD https://maps.app.goo.gl/t2Bc11h2MZDH2YQN7


學校裡的餐廳/ 咖啡廳，很多學⽣會在這邊唸書或討論報告，咖啡餐點都有⼀定⽔準


2. Miscusi https://maps.app.goo.gl/zhEaR8mCNXaQuoEHA


可⾃⼰搭配麵條、醬料的義⼤利麵，滿基本好吃


3. Meat Crew https://maps.app.goo.gl/hzw1bB1A4Rduep8w8


美式漢堡，漢堡排很讚


4. Kama https://maps.app.goo.gl/cHCAFKoD7kcUzqhq6


壽司吃到飽，義⼤利好流⾏壽司吃到飽，午餐通常只要15歐左右，本來不抱期待，但意外還

不錯？可以吃到各種形式的鮭⿂


當然還有在義⼤利很重要的Aperitivo，因為這種店能喝酒⼜通常是吃到飽，便宜學⽣最愛，

想當然品質我覺得就不要太要求，但我覺得運河邊的餐點都滿爛的，只推以下兩家


1. Yguana Cafe https://maps.app.goo.gl/cHCAFKoD7kcUzqhq6


這間Aperitivo酒的選擇很多，Buffet也最豐富，空盤都還會換菜⾊，甜點也不錯，13歐


2. DeAmicis Uno https://maps.app.goo.gl/tdq2CFjaPooEXrqR7


不是吃到飽，但冷盤給的很豐盛⼀定吃不完，酒很⼤杯實在，常常喝到很淡感覺有加⽔的，

10歐


再來是市區的餐廳，不過這半年都是有出去玩才會吃餐廳、或者跟朋友約，但同學們都很愛

約吃到飽，所以踩點過的餐廳不多，⼤家將就著看


1. Pizzum https://maps.app.goo.gl/ZPotKZ4MEpfaG3yx6


雖然是連鎖店但個⼈很愛，但不知道分店不同有沒有⽔準差異


2. Pizza AM https://maps.app.goo.gl/JshXjiAZ4HyBxfuXA


這間不只⼀個同學跟我推薦，但我覺得個⼈還是更愛Pizzum


3. Trattoria Milanese https://maps.app.goo.gl/5no9qxNRmXKi8HhG6
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道地米蘭菜，吃過⼀次Cabonara很喜歡


4. BeiYuan Hotpot https://maps.app.goo.gl/hMtb4SsHk25B4uSj6


中國道地⿇辣鍋，⾝邊朋友無論中國⼈或者⻄⽅⼈都零負評，甚⾄有其他國家學⽣會特地來

米蘭吃


5. San Giorgio Ristorante https://maps.app.goo.gl/25NoqZN8e2KdDDeJ6


Paccheri with pistachio pesto超濃郁好吃，念念不忘


最後是⼩吃類 

1. All’Antico Vinaio https://maps.app.goo.gl/axUGmVb9pMSjE12R6


忘了是佛羅倫斯還是羅⾺有名的三明治店，永遠都在排隊因為店員動作很慢哈哈哈


2. Zia Esterina Sorbillo https://maps.app.goo.gl/h953HneFsfZNR5ZR8


拿玻⾥有名的炸比薩，分店⼀樣好吃


3. Panzerotti Luini https://maps.app.goo.gl/MMigRRZgeVCJ76aJ9


也是炸比薩，但我覺得比較像是有餡料的麵包，外⽪比較接近甜甜圈⼝感


4. Gelateria La Romana https://maps.app.goo.gl/4SGWRkjxwFU5CqVJ6


冰淇淋連鎖店，吃過幾次不錯，我覺得教堂附近有些有名的很死甜，但畢竟我不是Gelato 

Fan，可能⼝味不太準，就像我說我喜歡Venchi被說不懂Gelato
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