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2024 Fall Japan NUCB Graduated School 

電子報三、美食推薦 

112364108 鄒慈憶 

 

這篇想分享幾個自己喜歡而且會回訪的咖啡廳和食物，在剛到名古屋之際，如果還沒蒐

集好口袋名單，不妨試試看吧！ 

       麺家 幸先坂 

大推他的沾麵！圖片這碗是厚切燒豚沾麵，

是偏粗的麵，很Ｑ很好吃，後來還有點過魚

介沾麵，不過麵體是類似蕎麥麵的那種，個

人比較不愛，我都利用非尖峰去吃，只需要

小小排隊一下，這家和名古屋車站很紅的麵

屋獅子丸是同個老闆的樣子，不過麵屋獅子

丸我每次去都是排一小時起跳，也好吃但真

的好累！ 

 

       麺屋聖 名古屋栄店 

拉麵再一發！這家的地點就在栄一帶，比前

一家方便一些，看評論說是京都過來開的分

店。圖上我面前這碗是淡竹，應該算是海鮮

湯頭，一切都很適中、好吃，對面朋友吃的

是黑竹，是醬油口味，我們都覺得鹹很多，

如果喜歡重口味的可以嘗試，另外當初看評

論很多人推薦餃子！實測真的好吃！而且是

沾鹽吃，非常特別。 

  

https://maps.app.goo.gl/ErZ1DikdPF5xSQNQA
https://maps.app.goo.gl/9Jx4ZsJvMCtdKTZ57
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    セマウル食堂 名古屋栄店 

接著想推薦韓式！人雖在日本卻也有很想吃

韓式的時候，交換期間剛好黑白大廚正紅，發

現這家白種元老師的店後去吃了好多次 

ƪ(˘⌣˘)ʃ 

這家的餐點就是你能想到韓式餐廳會有的那

些，不過就是品質在線、不雷的那種好吃，也

很適合人多的時候一起聚餐。 

 

 

 

在進到咖啡廳篇幅之前，想特別分享日本外食真的好難吃到菜！！如果你懶得煮飯卻

又不想吃生菜，我要大力推薦日本薩利亞的燙青菜！ 

本體是菠菜，端到桌上還會稍微燙口真的

超級讚，含稅只要 200 日幣比超商的生菜

還便宜，一生推！缺點是不能外帶，不然我

應該會想打包一週的份量冰在冰箱。 

 

 

    Kannon Coffee (Motoyama branch) 

這間是在我交換期間新開的分店，優點是有插座、有 wifi（不太穩），我去咖啡店大

多是在讀書，這間我都會從宿舍走去，很方便！缺點大概就是貴了一些，咖啡很小

杯。 

 

    喫茶 prologue 

這間就在東山公園站旁邊，店內空間比較昏暗，但氣氛很好也很安靜，適合一個人

來享受下午茶，如果想讀書的話還是可以～有插座，wifi 不太確定有沒有。 

https://maps.app.goo.gl/xt4dyukV6tgtiZYo9
https://maps.app.goo.gl/cUQJodkMY6H2hdrm9
https://maps.app.goo.gl/V7NeDzXjXdJBdWWe8
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但說來說去我最常去的讀書的地方還是星巴克，日本的星巴克比台灣便宜，食物部分也

不太一樣，因此下方分享幾個我探索到覺得很棒的點，不外乎就是要有插座、適合久待，

如果你也喜歡在咖啡店讀書的話可以省去尋找的時間～ 

 

      星巴克 伏見與利町店 

這間在伏見站的地鐵內，是在站外所以很方便，這間的位子很多，尤其非尖峰時段

幾乎都沒什麼人，開到晚上 10 點，我有時會在下課後到這裡讀完書再回家，不過缺

點是廁所要走出去使用地鐵站的廁所，有和同學結伴幫忙顧東西比較安全一點。 

 

      星巴克 榮廣小路店 

這間在熱鬧的栄，很適合當你讀完書有玩樂計畫的時候，平日早上人很少，插座位

只有一小排，所以我都會特別早一點去，大概到了下午一、兩點人開始多就會變得

很吵，那個時候我就會結束讀書去逛街了(～￣▽￣)～ 

https://maps.app.goo.gl/n4ojPsa3mQoQU9PS6
https://maps.app.goo.gl/5ndDWRNyzdiNqFkTA

