
電子報(二)_聖誕市集路線推薦 

秋季來交換的一大原因就是為了體驗歐洲的聖誕氛圍，每個國家的聖誕市集時

間不太一樣，大約都落在 11月底到隔年 1月初左右，以下推薦兩條我個人走過

的路線： 

⚫ 德法五天五城：科隆-美因河畔法蘭克福-司徒加特-史特拉斯堡–巴黎 

1. 科隆：著名的古老聖誕市集之一，整座城市有 10個大大小小的聖誕市

集，甚至有溜冰場在市集內，其每個的紅酒杯都不一樣，德國聖誕市

集的一大特色就是收集紅酒杯 

2. 美因河畔法蘭克福：1393年就存在的一個古老聖誕市集，但我更喜歡

早上先沿著美因河畔走走，再到市區欣賞這個德國經濟 No.1的金融商

業重鎮，晚上回到羅馬廣場逛逛市集 

3. 司徒加特：歐洲最古老且最大的聖誕市集之一，從王宮廣場到老王宮

一共超過 280個攤販，其實逛到第三個城市會開始覺得疲乏，賣的東

西也都差不多，這個乾淨輕鬆的城市就很適合慢慢散步，再搭個摩天

輪結束 

4. 史特拉斯堡：很多人會推薦連同科爾馬一起，但時間不夠加上這兩者

住宿非常貴所以只選一個去，當地歐洲人也說這兩者風格很像沒必要

兩個都去，史堡的聖誕氣氛非常好，不論是整座城市的規劃或是聖誕

裝飾都感受得出來很用心，但攤販內賣的東西不如德國甚至價格是兩

倍以上，我只有走走拍照而已，並沒有吃太多東西 

5. 巴黎：靠近羅浮宮的杜勒麗花園、巴黎鐵塔前的戰神廣場、聖母院前

都有聖誕市集，但我只能說這裡連氣氛都沒有，賣的東西更是差強人

意，不用對巴黎的聖誕節抱有太大的期待 

推薦食物：各式香腸堡、炸馬鈴薯蘋果泥、熱紅酒、巧克力萊姆酒，在德國吃

一吃就好，法國的比較貴又不好吃 

 



⚫ 東歐：紐倫堡-布拉格-維也納-布達佩斯 

1. 紐倫堡：被認為德國最具代表性的聖誕市集，能明顯感受出賣的東西

跟德國其他城市不一樣，甚至覺得更好吃，在這裡吃了超過五種德式

香腸堡，也可以找到在南德少見的蛋酒，重點是這座城市很漂亮，走

一圈只要半天，很推薦停留一天 

2. 布拉格：市集位在天文鐘前面的廣場，規模不大但是賣的食物至少不

再那麼相似，吃了幾間感受都滿不錯的價格也合理，但因為主要傳統

料理還是選擇去餐廳吃，因此市集就當作體驗 

3. 維也納：跟布拉格的想法差不多，有很多特色料理不難吃也不貴，但

有名的餐廳實在太多了所以沒有在市集停留太久，這理想推薦市政廳

廣場前的溜冰場，是我看過歐洲規模最大最漂亮的，來之前有看到他

們主要的溜冰場還沒開放，所以這應該只是臨時搭建的，但依然完勝

其他城市，有時間的話很值得停留於此 

4. 布達佩斯：來之前每個同學都會推薦的地方，原本有排但因為時程關

係我來的時候已經結束了，很可惜沒有體驗到，但這個城市本身就很

漂亮且物美價廉，還是先推薦一下 

 

 


