
電子報4：店家推薦 
這篇電子報分享我自己在瑞典喜歡的店家供參考 
 
｜餐廳 
📍Franky's Burger：學校附近的美式漢堡店，漢堡真的蠻好吃的！ 
 
📍Happy Lamb Hot Pot：這是中央車站附近的吃到飽火鍋店，在下午時段每個人只要不到

300SEK就可以吃到種類繁多的火鍋吃到飽，冬天時是許多留學生的愛店，半年間我和朋友們

都分別去了超過三次以上。 
 
📍Stockholms Gästabud：老城區有名的瑞典餐廳，提供經典瑞典料理像肉丸、烤鮭魚和魚湯

，也有提供瑞典有名的蘋果酒，都很美味。 
 
📍Slingerbulten：老城區另外一間有名的瑞典餐廳，提供的料理和Gästabud蠻像的，但選擇更

多一些，味道也很棒。 
 
📍S:ta Clara Restaurant, Bierhaus & Live Musik Venue：店名非常長的live house酒吧，提供

爵士樂表演，氣氛非常輕鬆，酒也不算很貴，很適合和朋友去小酌。 
 
📍Hemköp中央車站店：大部分的瑞典超市都會提供沙拉buffet，這間中央車站的超市則是少

數有提供熟食buffet的，午餐時間和朋友也會偶爾來這裡吃午餐，提供馬鈴薯泥、烤雞、肉丸、

魚排、烤蔬菜等瑞典經典料理，種類選擇多，也是許多瑞典上班族購買午餐的地方。 
 
📍Tokyo Ramen：瑞典的亞洲料理平均表現實在不怎麼樣，但這間拉麵店我和朋友都覺得蠻

好吃的，推薦大家想念亞洲料理時可以去試試看！ 
 
 
｜咖啡廳、烘培坊 
 
📍Lillebrors bageri：這間是瑞典朋友推薦，他覺得斯德哥爾摩最好吃的麵包店，我自己試了也

很喜歡！有時候會有排隊人潮，但不用等太久。 
 
📍Vete-Katten：回訪有5次的連鎖咖啡廳，瑞典有名的公主蛋糕應該就這間最好吃了，這間咖

啡廳的咖啡還可以無限續杯。環境很大很舒服，是約朋友聊天休息的好地方！ 
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