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以下我將會依據修學院宿舍與京都大學吉田校區附近的餐廳作為分享參考，推薦給學弟妹參

考。另外在日本我也很推薦可以下載「食べログ」APP，上面也可以看到日本人對於餐廳的評價

，通常在3.5分以上的餐廳都已經深具水準。除此之外，食べログ有時候也可以用於餐廳的訂

位，非常方便。 

 

1. 修學院宿舍 

1) らぁ麺とうひち 

有許多類型的拉麵，他的雞湯麵、沾麵等都很不錯且有特色，就在修學院對面，走過去

很快，另外也連續7年獲得米其林推薦，有機會可以嘗試。 

2) ジュゲム 

在鴨川旁邊，是由一對日本老夫婦所經營，從早上9點到開到晚上9點半，以日式傳統

定食為主，風景好，餐點也實惠好吃。 

3) 麺屋 極鶏 一乗寺本店 

這家是以超級濃郁的拉麵為名，不管是平日或假日，一到吃飯時間就會大排長龍，試

一間日本人都很愛的拉麵店，口味算是台灣比較少有機會接觸到拉麵，有機會可嘗試

看看。 

4) ラーメン二郎 [京都店] 

這是我目前聽到許多日本人心中拉麵的首選，CP值非常高，1000円出頭就可以吃的非

常飽，麵條口感和拉麵湯頭都有水準。 

5) 麵屋 聖 

是我在一乘寺一帶非常喜歡的一家拉麵店，他們拉麵湯頭是海鮮熬煮，鮮味十足。 

 

2. 京都大學吉田校區 

1) magari食堂 

是一家小餐廳，只有開中午時段，晚餐沒有營業，是以漢堡排和炸蝦為餐廳招牌，加錢

雖然小貴，但是很好吃，推薦可以嘗試看看。 

2) キラメキJAPAN 

這間是我在京都最喜歡的拉麵店，尤其是他的DXまぜそば真的非常有水準，口味豐富

且味道十足。 

3) キッチン 松之助 

價格相對實惠的一間日式定食餐廳，推薦他們的角煮豬肉，有點像是台灣的控肉。 

4) goya 



是一間主打沖繩的料理，他的Taco飯好吃，蔬菜也有蠻大的份量。 

5) 四川料理 方圆美味 

如果人數比較多，且想要嘗試中式料理，走一些路程到這間餐廳是一個可以考慮的選

項，他們的口水雞、麻婆豆腐等不會太辣，味道也很足，相信可以嘗試看看。 

 

 

 

 


