
電子報 – 旅遊推薦

高CP值旅遊 – ESN trip

我在半年內參加了3次ESN的旅遊，里爾的報名網址點這裡

• 兩天一夜 聖米歇爾山 99€

• Le Mont-Saint-Michel 聖米歇爾山

• Granville

• Étretat

• 兩天一夜 羅亞爾河谷 109€

• Chambord 香波爾城堡

• Fontainebleau 楓丹白露宮

• Vouvray酒莊參訪

• 一日遊荷蘭國王節 34€

整體來說非常推薦！舉聖米歇爾山為例，如果自由行從里爾出發的話需要先抵達巴黎再轉火車

及公車，但ESN直接包車抵達且含住宿，不用擔心遇到罷工或是轉乘時間接不上，非常省事，

此外也可以認識其他國家的學生，大推特推！

報名的方式非常簡單就是在網頁報名並繳錢，大概在旅程出發前1-2天會收到行前通知信，裡

面會有注意事項及whatsapp群組，提醒一下ESN Lille的出發時間地點基本上都是早上6:00在

Lille Europe，這個時間點搭tram的話會來不及需要搭metro，另外集合點雖然都一樣但有點難

找，第一次參加的時候記得早點到唷！

校內組織辦的活動

學校辦的活動共參加了3次，一次是Open Up(校內國際學生組織) 辦的鹿特丹一日遊，可以選

擇跟著主辦方走行程，也可以自己跟朋友們到處亂晃，只要在最後結束的集合時間點準時到就

可以了；另外Open Up平時也會舉辦Party，喜歡喝酒的朋友們不要錯過；至於一日遊我的經

驗來說一學期就只辦了1次。

此外也有參加ISO辦的一日遊，體驗了The Audomarois marshes of Saint Omer以及去了

Calais，還有一次是在校內體驗不同產區的葡萄酒及起司，相關資訊都會透過outlook信箱發送，

記得多多留意，整體來說也很推薦！

小總結

因為年齡已經超過限制所以沒辦法訂閱SNCF MAX JEUNE ，所以在法國境內主要就是透過以

上兩種方式遊玩，建議可以多逛逛ESN的網站，如果時間允許加上有喜歡的行程就趕緊下訂吧！

在歐洲除了自由行外這裡推薦兩個跟團的旅遊方式：
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