
IÉSEG Orientation Day 

正式成為IÉSEG學生 
迎新日不論是在台灣還是法國都可以想像是一場資訊轟炸的馬拉松，另外對外國學生

的意義還有可以獲得免費食物的機會。迎新的第一站是學校準備的簡易早餐，不過對於

法國的早餐不用抱太大期待，踏入活動場地PJ Hall映入眼簾的是熱茶、熱咖啡、果汁，

以及一排麵包。早餐時間就是社交時間，可以看見學生們依照語言很快速地組成小團體

聊天，看起來西班牙與義大利族群相當多，而亞洲人就相對少數，我只有看到來自中

國、韓國的其他學生。早餐後校方開始發放歡迎包與學生證，IÉSEG的學生證相當自由

，學校只是發給我們一張印好個人資料的學生證與封膜，照片可以自行貼上，貼上照片

後就正式地成為了IÉSEG的一員。 

 

↑不期不待不受傷害的早餐 

 

 

 



開局即戰國家，不能比墨西哥人晚到 

接下來就是一連串的行政事務介紹馬拉松，在此之前首先登場的是負責交換業務的國

際事務處的主任，他從里爾校區線上參與致詞，除了介紹學校以外也特別強調準時的重

要性，甚至說「連里爾校區的墨西哥學生都能準時，你們一定也可以！」如此公然戰國家

以強調學校的重視程度。之後在課堂上也發現許多老師們也十分在意學生是否守時，甚

至也有老師採用上課就鎖門的策略避免遲到者影響課程步調。 

 

↑Orientation第一件事教大家IÉSEG唸作「EEEEEEEEEYesEgg」 

 

無聊但重要的行政說明 

為期一天半的迎新活動除了交朋友以外，主要重心還是在行政事務說明，內容涵蓋居留

證辦理、房屋補助、銀行開戶、保險等等，事後學校也將當日的投影片email給大家，這

些投影片在抵法的前兩週辦理各種行政手續時十分實用。 

此外我也終於遇到了負責國際交換生，找房時也給我許多幫助的Margaux，之後有其他

的行政問題，或是需要有人幫忙打電話說法文，都可以email到他們的信箱尋求幫忙。甚

至當天她身邊還有著幾位仍在找房的學生，但聽她的語氣，能推薦的房源租金已經漲到



1000歐元起跳，可以感受到巴黎居實在大不易。另外在Lobby也有2-3間銀行會駐點大

約兩週，提供給學生多樣化的開戶選擇。雖然我早已經在學校附近的銀行開戶，但還是

覺得這項服務相當貼心又方便，而且在攤位上也會提供開戶以外外加房屋保險等優惠

方案，畢竟法國銀行開戶流程以繁瑣聞名，能夠在學校一次搞定，對初來乍到的外國學

生來說也是個福音。 

 

↑會後國際學生們在大廳銀行攤位諮詢開戶服務 


