
電子報一：交換地獄開局，如何防患未然 

電子報第一篇就來跟大家分享我交換的第一個月在歐洲連續被偷東西的親

身經歷，以及我認為怎麼做比較能預防這種壞事的發生。第一次是在法國巴黎

（高危險區）；第二次則是在波蘭華沙（對，你沒看錯，就是這個被大家認為很

安全的城市）。 

 

1. 法國巴黎： 

A. 發生地點：法國巴黎的河谷購物村（Outlet），這裡著名的就是大

量的折扣奢侈品。 

B. 事件經過： 

本次旅行是參加 XX 旅行社的行程。由於我平時旅行習慣只背一個

較大的後背包，裡面主要放衣物、盥洗用品、餐具以及常備藥品等個

人物品。當天下午預計會長時間逛街，我便將後背包留在遊覽車上，

只隨身重要物品下車。然而，當我們結束一整個下午的購物行程，返

回遊覽車後，卻發現約有十位團員的物品遭竊。有些人的筆電或精品

服飾被偷走，也有人發現自己的背包被翻動得十分凌亂，但沒有明顯

的財物損失。而我則是整個後背包完全消失，所有物品皆被竊走。 

事後，我們依據其中一位團員背包內的 AirTag 定位，嘗試追蹤被

竊物品的位置。遊覽車依照定位開往一個環境很像貧民窟的區域，最

終定位停留在一處類似大型垃圾場的地方。根據導遊推測，小偷團夥

可能已經將物品取走並分贓，並將不需要的物品丟棄於該處。根據遊

覽車司機的說法，這類竊盜行為很可能是有組織的犯罪團夥所為，他

們可能在我們抵達 Outlet 前便已鎖定目標，並趁司機因上廁所離開車

輛並上鎖的短暫時間內，撬開車鎖進入車內，並在極短時間內竊取財

物的行動。 

C. 學到什麼： 

這件事情讓我意識到，在歐洲偷竊的事情真的層出不窮，儘管你已

經跟團，還是有機會遇到這種破事。這也說明，重要的東西真的要

隨身帶在身上，不要放在其他地方。此外，若當下真的發生偷竊，

記得要留有報案紀錄，日後才能用這個正式文件申請保險理賠。 

 

 



2. 波蘭華沙： 

A. 發生地點：華沙市中心的一家青年旅館。 

B. 事件經過：  

某天晚上，我在青年旅館完成 check-in 後，櫃台人員帶我前往房間。

當時房內已有不少旅客聚在一起聊天，其中一位我們暫稱為「酷哥」的男

子非常熱情，主動與大家聊天並自我介紹，讓人感覺十分友善。隨著其他

人陸續外出，房間最後只剩下我與他。他不斷邀請我和他的朋友一起去

Club 玩，在我多次拒絕後，他改邀我到樓下酒吧喝一杯。由於只是到樓

下，加上自己一時偷懶，我便將隨身包包鎖在房內的置物櫃中（裡面裝有

部分現金），只帶手機、護照及銀行卡在身上，並與他一起前往酒吧。 

到了酒吧後，他點完酒並付完現金，卻突然表示手機忘在房間，於是

先回去拿，讓我在樓下等他。約 10 至 15 分鐘後他才回來，但僅過約 5 分

鐘，他又表示要去找朋友並前往 Club，而我則返回房間休息。當我回到房

間時，發現所有人的置物櫃幾乎都被撬開，甚至有人的鎖孔被直接破壞。

我檢查後發現，自己鎖在置物櫃中的隨身包包已被翻動，裡面的歐元現金

全數被偷走。事後回想，這名酷哥先刻意建立信任，再誘導我離開房間，

並藉機返回房內行竊，整個行為極為可疑。我與房內其他旅客隨後決定留

在房間等待，希望能當面向他詢問情況。然而，當晚最後回到房間準備就

寢的人，卻完全不是這位酷哥。這才意識到他根本不是這個房間的住客，

卻能自由進出房間並趁機行竊。 

C. 學到什麼： 

這件事情讓我意識到，儘管波蘭是個很安全的城市，還是會發生偷

竊的事情。此外，我認為雖然大部分歐洲人還是很善良，有些歐洲

人甚至很熱情都是常態，但是仍要時刻保持警戒，會發生這種事情

有的時候往往就是一時的偷懶（例如沒把隨身包包帶去酒吧）及過

於放鬆戒備（例如上樓拿個手機花快 15 分鐘，應察覺到異常）。 

 

3. 最後總結： 

雖然很多不好的事情都算是特殊個案，發生的機率極低，但歐洲的偷竊

手法可能有各種千奇百怪的招式，真的需要時刻保持警戒。除了在社群媒體

上看到歐洲的一些慣用偷竊手法要小心外，也要知道歐洲的小偷也是會進步

的，手法也是日新月異（例如波蘭青旅假扮房客的這次經驗，我從來沒有看

過有人分享）。也因為這樣，我會建議要住青旅的話，如果預算可以的話盡



量住 4 人或 6 人，比較不會遇到分不清楚房客的問題。此外，千萬要隨身

攜帶重要物品（例如手機、護照、現金等等），尤其是手機，因為手機被偷

的話，在國外處理真的非常麻煩。 

接著，是根據我這半年玩快 20 個國家的經驗，我比較常聽到東西被偷

的區域：義大利、法國巴黎、英國倫敦、西班牙巴塞隆納。若是獨旅的話，

要特別注意，因為這些小偷會特別鎖定遊客、亞洲面孔的人。 

 


