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電子報二－校園生活 

一、學校介紹 

巴黎高等商學院（ESCP Business School，法文全名 École Supérieure de Com-

merce de Paris）創立於 1819年，是世界上第一所商學院，被視為歐洲管理教育

的先驅。ESCP 至今已有兩百多年歷史，其辦學宗旨在於結合學術研究與實務應

用，培養能夠在全球舞台上具備跨文化視野的商業領導者。學校名稱中的「巴

黎」雖顯示其法國淵源，但 ESCP 早已發展成一所真正跨國的高等學府，在歐

洲多國設有校區，是典型的「多校園、多文化」商學院。 

ESCP 約有一半以上學生來自歐洲以外地區，學生群體涵蓋百餘國，文化多樣性

十分鮮明。學校提供英語與多語教學，部分課程全英語授課，也有課程以法語、

西班牙語、德語或義大利語進行。這種語言多樣性讓學生能在課程中自然提升

跨文化溝通能力。 

學校要求學生具備跨文化適應力，並鼓勵他們選擇至少兩個不同校區完成學業。

透過這種方式，ESCP 學生在畢業時往往已經具備多國生活與學習經驗，對於日

後進入跨國企業或國際機構有極大助益。 

ESCP 同時擁有 AACSB、EQUIS 與 AMBA 三大國際商學院認證（俗稱「三冠

王認證」），這是全球僅有 1%商學院達成的殊榮。在國際排名方面，ESCP 

的 管理學碩士（MIM） 與 高階管理碩士（EMBA） 均名列歐洲前茅，長期受

到《Financial Times》、《QS》以及《The Economist》等排名機構肯定。這些

成績展現其在學術研究、就業成果與國際化上的綜合實力。 

七、校友網絡與影響力 



表單編號：QP-Z05-00-03 
保存年限：5年 

 

ESCP 擁有龐大的校友網絡，超過 75,000 名校友遍布全球各地，其中不乏跨國

企業高階主管、創業家與公共部門領袖。校友會在全球主要城市設有分會，提

供畢業生持續的專業支持與人脈連結。ESCP 強調「一生的學習社群」，畢業生

可透過校友平台持續參加工作坊、論壇與社交活動，進一步強化學校在全球商

業界的影響力。 

八、綜合評價 

ESCP 的最大特色在於其「多校園、多文化」教育模式，讓學生能夠真正體驗不

同國家的商業環境與文化差異，並在學術課程中結合理論、實務與跨國移動性。

對希望在國際舞台發展的學生而言，這樣的訓練是極具價值的。相較於傳統商

學院，ESCP 的課程更強調國際整合與跨文化能力，這也是其能長期維持世界排

名前列的關鍵。 

二、學業篇（請就選課程序及狀況、上課情形、學習成效等事項進行陳

述） 

ESCP 的課堂都會點名，十週的課堂只能缺席兩次、五週的課堂只能缺席

一次，無論任何原因，如果缺席超過規定這堂課就會自動當掉。 

（一）Rounding up the CEO’s real job 

講座課，每週都會請法國上市櫃企業的執行長來演講，有一堂是一位保險

經紀公司的創辦人甚至現場開實習缺請大家踴躍投遞實習，課堂參與度很

高大家很積極提問和CEO互動，課堂點名採簽到制，簽到表中堂下課會留

在教室裡，大家可以自己去簽到（you know what I mean :）） 

（二）Energy-business, climate and geopolitics 

很扎實的能源相關課堂，上課節奏很快，老師以前待在業界，因緣際會回

到學校教書，10週的課程老師講了很多內容，從盤古開天開始講，把所有
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關於能源的演變、現況、節能議題、能源政治等逐一說明，如果對於能源

產業有興趣的同學可以修這堂課，了解法國現在對於氣候變遷應該要如何

落實在能源產業這個最受衝擊的產業的看法。 

要上課、要考試、有期末作業。 

（三）Europe does matter 

講座課，很像歐盟的文化通識課，學校推薦所有交換生修這門課我就選了，

課堂有小組報告，找好隊友分工後別耍雷就安全下莊。 

（四）Valued-based sustainability assessment of firms 

這堂課只有五週，這堂課很酷的是老師會教大家如何將 ESG的上位概念轉

換成可以評比的數字，讓這些概念不再是高大上的口號而是可以評估公司

永續行為的價值，課堂有小組報告及個人報告。 

（五）法文課 

我最愛的法文課！！學校會提供所有程度的法文課，不論你在台灣有沒有

學法文都可以找到相對應的班級上課，我的老師 Sylvan用法文教法文，學

期開始前三堂課非常痛苦每個禮拜上課都覺得 wtf，因為法文、西文和義

大利文都是拉丁語系，班上講西文、義語的同學會學得比較快（大概就是

我們學廣東話的概念），亞洲學生上課起來會比較慢，但人都到法國了，

這是可以沈浸式練習法文的大好機會，我在法國超市、餐廳等地方能講法

文我都盡量講法文，真的可以學得很快。 

三、社團篇（請就參加之社團、課餘活動等經驗分享） 

ESCP 學校提供不少運動性社團，繳一筆錢可以選兩個社團，最酷的可以

參加划船社，但因為我個人選課安排，我只參加了羽球社團，可以跟其他

國家的學生打球很酷。 

但 ESCP 校園不大又四散在巴黎，運動場地都不在校園內，所以基本上任
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何運動都要通勤，運動場地都在小巴黎邊陲，地鐵大概都可以到，但划船

那項目學校會有接駁車。 

四、日常生活篇（請就交換學校之生活環境、住宿、交通、飲食等事項

進行陳述） 

（一）校園 

交換生參與的 program是MIM，所以只會在 Champerret校區上課，地鐵站

出來就到，整個校園只有一棟樓。 

ESCP 有 Cafeteria 在地下一樓，另外還有 Canteen 在地下二樓。Canteen 只

有在中午的時段才開放，蠻多食物可以選的，每天不一樣的主菜、沙拉吧、

披薩、甜點、水果，還有很多很多，一餐其實也不太貴，如果點一個主菜

+配菜+甜點，我記得應該是 5 歐就可以解決。Cafeteria 比較不一樣的就是

他早上就有營業 了，也提供一些輕食，像是麵包、三明治、咖啡，學校的

可頌我覺得蠻好吃 的，大家可以點看看。  

學校用餐要儲值學校的卡，卡片和學生證都在國際學生證 ISIC的 app Tymo

裡，可以在結帳時直接刷卡儲值，最小單位是10歐，平均一餐大概都落在

4-7歐元，早餐一個可頌一杯濃縮咖啡約3歐元。 


