
旅遊交通方式介紹 

 

在日本各地旅遊的時候，有各種划算的交通方式可以選擇，這邊列出幾種供參

考。 

 

1. SUNQ PASS 

拿留學簽證無法使用 JR PASS非常可惜。不過有個好用的票券叫做 SUNQ 

PASS，可以理解為於巴士版本的 JR PASS。地區上分為北九州、南九州和全九州

三種，時間上有二、三、四天，可以根據個人旅遊需求購買。 

我們住在福岡，可算是全九州的交通樞紐了，搭高速巴士去熊本、下關、由布

院等地遊玩很方便，單日來回還能省住宿費。 

SUNQ PASS的官方網站：https://www.sunqpass.jp/tc/ 

 

 

2. 新幹線 

雖然拿留學簽證，不過作為短期交換生沒辦法申請學生新幹線優惠，非常可

惜。 

新幹線搭長程比較貴，我自己是都用新幹線搭去一些比較近、廉航又沒辦法飛

的地方旅遊，像是鹿兒島跟廣島。 

可以去博多車站直接購票。而現在 KLOOK網站也有推出電子 QR code訂購，全

中文介面，搭乘的時候甚至不用換票，進出站的時候刷一下就可以。 

價格上會加一點手續費，不過我覺得 QR code太方便，所以加點價還可以接受

啦，供大家參考。 

 

 

3. 廉價航空 

我自己去大阪、東京旅行都是坐廉航。如果行李不重不需託運，或是只買小額

重量的托運，通常會比新幹線便宜。 

福岡市區離機場很近，完全來得及坐最早（大概早上 7:30起飛）的飛機，搭特

別早的班次也可以省下一些錢。 

https://www.sunqpass.jp/tc/


缺點是，福岡以外的機場都離市區很遠，特別是日本廉航國內線都只能直飛成

田、關西等大機場，需要再搭個一小時才能進市區。新幹線反而是直接開進市

區不用轉車的。 

搭日本國內線是我從未有過的體驗，國內線不用像國際線那麼早到，大概出發

前一小時到達機場即可，過海關的檢查也沒有那麼嚴格。 

 

 

4. 名門大洋郵輪 

前幾屆學長有搭過的名門大洋郵輪，我自己也體驗了一下哈哈。不過和他們不

同是，我搭的是大阪回九州的回程。 

從大阪市區梅田去大阪南港並不會很麻煩，全程搭地下鐵，轉個一次車而已。

（但是九州去大阪的去程從新門司港發船，公共運輸較難以到達，想體驗搭船

的同學要注意一下。） 

 

搭船包兩餐和住宿，以他們的價格來講，我認為是很划算的。 

早餐跟晚餐都是吃到飽，品項很多，有米飯、烏龍麵、炸物、冰淇淋等。 

住宿方面，我選擇了最經濟的膠囊通鋪房。像我一樣女生獨旅的話還有女性專

用房可以選，一整間十個床位都是女生比較安心。不過真心說，船上還是不太

好睡的，又因為海上網路超弱，睡不著也不能滑手機。 

 

航程中會經過明石海峽、瀨戶、來島海峽三個大橋，以我出發的時間 19:50來

看，大約 21點多就會路過明石海峽大橋。船上布告都有寫路過大橋的時間，並

且廣播，有很多人登上甲板欣賞。（至於其他兩個大橋，船開過去的時間都是睡

覺時間，我就沒去拍了） 

隔天早晨可以去甲板上拍日出。我還特別查了日出時間訂鬧鐘起床，可惜那天

是陰天沒有拍到。 

  



 

其他另外有夜間巴士和青春 18切符等，也都是很便利划算的選擇，只是我這次

旅遊安排剛好都沒有用到就不多介紹了。同學可以根據自己的行程使用看看。 


