
電子報一_簽證、電信、限制提領帳戶 

簽證 

 在確認自己要去德國交換後最重要的就是簽證的辦理了，德國在臺協會在

101裡面，要事先預約才可以去辦理，我在四月的時候就線上預約了六月去實

體辦理，但是一直都有看到有人線上先填好資料再去現場繳費辦理的案例，所

以我到了要去的前一天晚上就想說不然也上傳一下資料好了，結果隔天到了現

場辦理的時候工作人員就跟我說因為我線上繳交了資料今天就不能幫我現場辦

理，我就說那不然我取消我的線上申請，但他們說不行，所以等於我白跑一

趟，要等到我繳交的線上資料被審核完成才可以再來現場辦理⋯⋯ 

 後續我從六月一路等到七月初，才終於所有資料都被審核通過，中間的過

程很煎熬，因為審核資料的系統感覺一週可能只審核一次或最多兩次⋯⋯然後

每次改的進度都只有一點點，導致我那段時間一直很焦慮，擔心會不會來不及

在出國前辦理好簽證，幸好最後是有順利完成。 

七月初通知我線上審核終於完成後，我馬上選了隔天就去繳費辦理的時

段，隔天去到現場後因為資料都已審核完成，所以大概不到五分鐘就完成所有

程序以及費用的繳交了，完成費用的繳交後要把護照留給德國在台協會，所以

如果辦理簽證的期間有計畫要出國的人的話要自己注意會不會跟繳交護照的期

間卡到，我自己本來預計可能需要預留一週的時間給他們辦理，但沒想到大概

兩三天就好了，馬上就寄回我家了，其他朋友也都說把護照給他們後蠻快就收

到處理好的簽證了，在這個方面應該算是很有效率的。 

 

電信啟用&停用 

關於電信的部分，我是選擇用 Fraenk，當初看到有一些人會去用其他電信

公司或是去超市買電話卡，但是後來我問了其他之前也來德國交換的朋友，她

推薦了 Fraenk給我，所以我就決定選這家了。 

 



Fraenk的介面是全德文，所以一開始不熟悉是正常的，建議可以使用網路

上的教學步驟跟著做，或是跟朋友一起，一個人的手機負責翻譯，一個人操作

也可以！整個過程蠻快的，我記得我和朋友沒多久就順利開通了，後續使用也

都很順利，會在下個月中扣上個月的錢，記得應該是一個月 10歐，然後用分享

碼可以永久加 5G的流量，所以可以跟朋友一起互用邀請碼加流量！ 

最後就是要離開德國前，要記得停用電信，Fraenk不用去實體辦理停用，

一樣在同一個 app上操作停用就好，非常方便，很適合 I人，但不確定是要多

早就先停用，我是因為怕自己忘記所以月中前就先按好了，但有朋友說要在月

中前就先按好停用的申請不然會扣下個月的錢，這個可能就要在自己注意一

下，按下停用之後還是可以繼續使用這個月的數據到月底。底下的第一張圖片

中，Jetzt kündigen是現在取消，按完之後會出現的第二張圖片的畫面，代表有

取消成功，底下的按鈕是撤銷中止，要小心不要再按到，不然等於要繼續續約

電信服務。 

如果還是對停用電信有疑問的話，停用的流程在網路上也可以找到更多相

關的教學。 

       

 

限制提領帳戶 

 我選擇的方案是 Expatrio的留德大禮包，裡面就包括了限制提領帳戶還有

公保、ISIC，算是一個比較方便的套裝，如果不想選擇這個組合保公保，也可

以選擇便宜的私保。限制提領帳戶我那個時候是一個月 992歐元，根據要留的

月份*992歐匯款，它會在每個月的月底撥款下個月的錢到你的帳戶，到時候就

可以從這個帳戶使用歐元，可以直接加入 Apple pay，蠻方便的，也可以從裡面



轉帳給自己的帳戶，我那個時候是用Wise，從 Expatrio轉到 wise如果是平日的

話大概幾小時就好了，但如果是週末的話就要等到工作日才會審核通過。然後

Wise、N26、Revolut這三個程式之間互相轉帳是秒到帳、不用手續費的，所以

和朋友如果使用不同的程式的話不用擔心，如果都是使用這三個其中一個的話

是很方便的。 

另外有個還想要補充就是 Expatrio這個留德大禮包附贈的 ISIC，我聽說有

蠻多慘案是交換期間都已經要結束了還沒送到的，為了不想承擔這種風險所以

我去德國前自己就在台灣另外辦了一張，記得是台幣 400元，申請成功後蠻快

就會送到家裡的，所以我覺得可以在台灣的時候就提早申辦好。 

      

 

ISIC、ESN card 

 先說結論就是一定要辦！！！這兩個都有搭 Flixbus單程九折、來回八五折

的優惠，然後 ESN還有搭乘 Ryan Air四趟免費行李額度，如果提早一個月訂機

票還可以打九折，我記得申辦 ESN card那時候我們好像是 10歐，有聽說不同

地方的價格好像不一樣，但其實機票行李優惠只要使用一次基本上就回本了。

那時候我是在 Koblenz的一間大學辦的，因為WHU沒有跟 ESN合作，所以我

們需要去其他地方辦理。 

 然後 ISIC除了有 Flixbus的優惠外，他還有迪士尼的優惠，有想要去巴黎

迪士尼的話可以看看 ISIC上面迪士尼樂園的門票價格，提早購買的話有可能可

以買到便宜的票價入園！ 


