
TGV MAX 

tgvmax白話文就是法國高鐵的月票，一個月訂閱價格 79歐，但他有一些搭乘上

的限制（例如一次最多只能擁有 6張免費票、只能提前一個月訂、查票要出示護

照）。我大約在出發前一個月就有發現 CDG到 Angers的車票一趟動輒 60歐，所

以其實只要搭兩趟就回本了，根本超容易，所以就預計出國前就先訂閱 tgvmax，

並訂好要從 CDG到 Angers的車票，落地後第一趟就直接用 tgvmax訂的車票直

接去 Angers，後來也順利成功訂到票了（8/18 訂 8/29 的票的時候，0 元車票只

剩 10張），但中間有遇到一些之前沒有人分享過的困擾，可以和大家分想解決方

法： 

1. 訂閱過程需要法國手機號碼：我先在 free的網站上直接買了電信合約，是用

esim的方式，可以直接取得電話號碼，非常快速和方便。但申辦過程大家可

能會會遇到一個問題，free 在申辦的過程中會需要填寫法國的聯絡電話（原

本超問號，我就是要來辦門號的還叫我填號碼），但是有解決辦法的，填寫聯

絡電話前 free會給你選擇你要申辦的 number，選完後就記起來直接填到後面

就行了。 

2. 訂閱過程疑似需要 FR 開頭之 IBAN（銀行賬戶）：過去是有看到有人說要，

但我後來用 BE開頭的 wise帳戶，也可以順利訂閱，所以這個疑慮應該是可

以消除！（後來發現在歐盟企業限制 IBAN開頭國家代碼好像是違法的情況，

近年可能有所改善）之後月費都會從這個帳戶扣款。 

3. 訂票時需輸入訂閱碼：這個號碼會出現在你收到的第二封 sncf 的信件裡面，

法文是N° abonné，會是一長串數字，每次訂票時要輸入後才會出現優惠價格。 

另外，在實際使用後發現他有一些很 creepy的地方和使用技巧可以分享給大家： 

1. 車票原則上是越早訂越好便宜或是免費票越多，但有時候提早訂也不一定比

較好。11月我提前三週訂了 12/1 Strasbourg到 Angers的直達車票花了 58歐，

但在兩週前突然發現有免費車票！所以就退了原本的票改訂免費車票（好像

7天前都可以免費取消）；另外也提前三周訂了 11/29 Paris到 Strasbourg的票

花了 68歐，原本想說聖誕節期間前往很難有免費車票因此不抱任何希望，結

果出發前 5 天發現也有免費車票！就花 18 歐取消費取消原本車票改訂免費

車票，所以訂了之後還是可以時不時上去看有沒有免費票。 

2. Tgvmax之前的人都說有只會有直達車票免費，轉車車票不會免費這個限制。

這個有點複雜直接舉一個例子說明，如果從 Angers要到 Bordeaux不會直達，



必須要到 Saint-Pierre-des-Corps轉車，所以如果你在搜車票的時候搜「Angers

到 Bordeaux」應該不會有免費車票，但我後來確實是有買過一次兩趟都免費

的轉車車票，所以應該是沒這回事，只是可能要運氣很好。但如果搜「Angers

到 Bordeaux」沒有免費車票也沒關係，也可以直接分兩段買，分成「Angers

到 Saint-Pierre-des-Corps」和「Saint-Pierre-des-Corps到 Bordeaux」這樣應該

就會有免費的了，只是轉車時間可能會比就長，來回都買的話一次就會占了

四張免費車票的位置。 

3. 我自己覺得 tgv大部分都滿準時的，只有約二成機率會延誤 5-20分鐘，但我

有遇到過兩次大延誤了 2-3 小時，這個時候系統會寄信給你可以補償，可以

上去填填看，一般是根據票價百分比補償，但如果你是買免費票的話就不是

這樣算，我也不太確定怎麼算，但我有拿到一張 5 歐折價券過，還有另外一

次到巴黎已經大半夜了，就叫 Uber去朋友家，那趟車錢也可以全賠，但記得

要把 Uber帳號改成英文名字，這樣收據上面顯示才會是你的英文名字。 

4. 星期天從巴黎回 Angers的車票幾乎很難找到免費的，所以我通常都是在星期

一凌晨回來，下午再接著去上課（超級累），所以如果可以的話，星期一早上

儘量不要排課，應該可以省一些錢，如果星期一都沒有課那也最好，可以省

錢又比較不累，通常回巴黎的機票星期一也會最便宜，星期天最貴。 

5. 因為我真的很常搭 tgv，發現很多人其實不會照著買的座位坐，我自己如果遇

到的話都是直接去坐其他空位，如果有人來說做到他們位置再換，有時候可

以 check 一下經停的站，例如有時候 Angers 到 Montparnasse 間不會停其他

站，這時候就可以直接挑旁邊沒有人度空位坐沒關係。 

6. 要記得提前取消！！！！！ 

irrego 

Angers的對內交通主要是公車和 tram，交換生可以以每個月 7.3歐的價格搭公車

和 tram，需要先把 CAF所需的資料全部上傳後並且攜帶護照，到 Caf de Maine-

et-Loire (siège)這個地方跟他們說要辦 irrego（可能要用法文），門口會有一個 guard

問你有沒有預約就跟他說 noun，他們應該就會叫你去排隊處理程序，輪到你的

時候會有一個人來找你，我們不太確定他會不會講英文所以就把法文翻譯打起來

（如下），直接 show給他看，完成後他們會給你一張紙，再到 irrego app提交這

份文件給他們審核通過後，大概當天或隔天，就可以在 app上買 7.3歐的月票了。 

“Bonjour, je souhaite demander un billet étudiant irigo. J'ai téléchargé toutes mes 

informations sur le site web de la CAF. Merci! ” 


