
交通 

一、日常生活 

平常在里爾往返市區或買東西最常搭的應該是 Tram或Metro，單程票€1.8，買的

時候有空卡費，所以我是買一張然後用完再儲值，如果住在市區或常常往返市區

也可以去辦月票，因為我平常大部分走路比較多，沒有那麼常去市區，所以我買

的是十次票€15.8，然後搭完之後再重新儲值，如果很早就辦好 CAF拿到補助好

像可以去辦另一種月票，聽說那種是最便宜最划算的，但因為我很晚才拿到，所

以就沒有辦這個。 

 

1. Tram 

如果住在校內宿舍，tram停靠的點比 metro還要近，所以相較於 metro我更常搭

tram，離學校最近的站是 Villa Cavrois和 Parc Barbieux，Parc Barbieux是個大公

園，天氣好的時候去那邊曬曬太陽或散步很舒服，夏天也可以去那裡吃冰淇淋，

因為從 Parc Barbieux 走到學校是下坡，所以白天的時候我大部分都會在那站上

下車，晚上則是看到之前來交換的同學都說盡量不要走那個公園，會比較危險，

所以沒有在晚上經過過，晚上我就會在 Villa Cavrois下車，上坡一直走就到學校

了，中途都是住家。 

 

2. Metro 

如果住在校內宿舍，metro最靠近的站是Mairie de Croix，會先經過 tram有到的

公園，所以如果發現 tram剛走不想等下一班也可以繼續走去搭 metro。如果有報

名 Erasmus的活動比較早集合或是買 FlixBus假日較早的班次，買票和出發前要

注意車站的發車時間，通常 metro 會比 tram 早營業，然後假日最早的一般也會

和平日不同。 

 

二、旅遊 

在歐洲交換要好好把握去玩的機會，因為歐洲的國家與國家之間真的不遠，廉航

和巴士也很方便，而且里爾是個交通很便利的地方，有 TGV、歐洲之星、FlixBus，

里爾有機場但好像很小班次不多我沒有去過。這裡離比利時很近，所以去 BRU

和 CRL機場都很方便，CRL是瑞安航空主要在的機場，可以搭 Flibco去。不論

是哪一種交通工具，要記得只要確定日期就要趕快買，因為越靠近出發日期會越

貴，差到兩、三倍甚至更多都有可能！ 

 

1. FlixBus 

去各個地方旅遊最常搭的交通工具，價格比火車便宜也很方便，尤其 Lille Europe

是蠻大的站，班次很多。如果搭 FlixBus要記得能早點買就早點買，越靠近發車

日期就越貴，另外如果跟朋友一起訂可以一個人查就好，因為在短時間內一直查



價格也有可能突然變貴。每次 FlixBus的車型都可能不太一樣，有些有充電的地

方有些沒有，我遇到的大部分都有，建議可以帶一條有 USB 轉接頭的充電線，

因為我遇到蠻多台都只有 USB插孔。 

 

2. TGV 

從 CDG機場到里爾可以搭 TGV(也可以搭 FlixBus)，有分 INOUI和 OUIGO，兩

個的行李限制不太一樣要特別注意。如果確定常常會搭 TGV(像是去南法或想常

常去巴黎)，可以考慮買 MAX或是 Jeune，因為我旅遊以 FlixBus 為主也沒有去

南法，所以就沒有買。 

 

3. 廉航 

可以先用 skyscanner找，再去官網訂票，ESN卡搭乘瑞安航空有優惠可以好好運

用，但要提早訂，除了瑞安，我還有搭過 easyJet、Vueling等，搭廉航最需要注

意的行李規定和報到時間，建議帶一個行李袋，或是使用學校在Welcome day發

的行李袋，真的很好用，也符合規定。 

 

   


