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布魯塞爾美食分享 

在布魯塞爾交換期間，有吃到三間真的很喜歡的店。 

好吃到會想為了它們再飛一次比利時>< 

以下整理這三間我心中的愛店給大家!! 

              Galet —我心中布魯塞爾最好吃的鬆餅 

 Glaet 真的是我在布魯塞爾吃到最好吃的鬆餅，沒有之一。最推薦原味的，

雖然偏甜，但還在可接受的範圍，熱熱吃的時候真的超好吃。朋友點的莓果口味，

酸酸甜甜的也很好吃。但巧克力口味真的甜到不行，所以不是螞蟻人不要點!! 

Galet的好吃程度是我在回台灣的前一個禮拜跑去吃了 3次，真的推!! 

 

               Fin de Siècle —比利時傳統美食 

 Fin de Siècle是布魯塞爾超有名的傳統餐廳。我們四個人點了豬肋排、啤酒

燉牛肉跟豬腳，豬腳還好，但豬肋排跟啤酒燉牛肉都很好吃，推薦大家點這兩個!

但我最喜歡的不是主食，是櫻桃啤酒，真的拜託大家一定要點，好喝到不行。但

因為我其實不太喜歡啤酒味，他們家的櫻桃啤酒比較像氣泡水果酒，沒有甚麼啤

酒味，所以我很喜歡。如果你是喜歡喝濃啤酒味的人，就不太建議點了。 



 

         Frites Atelier —比利時薯條 

 比利時必吃的點心除了鬆餅外，就是薯條。Frites Atelier是我在布魯塞爾吃

到最好吃的薯條，我點的燉牛肉口味，薯條本身很脆，然後也沒有什麼生馬鈴薯

味，小缺點是醬汁有點偏鹹，所以建議跟朋友一起分食，但整體而言還是推! 

 


