
電子報四：電信與銀行 

電信 

 法國的電信選擇有蠻多的，比較主流的有 Orange、SFR、Free等，而我選

擇的是 Free，主要原因是價格便宜，而且申辦簡單，可以線上直接申請 e-sim，

在台灣就可以先申請，這樣ㄧ入境歐洲就可以直接使用，並且就不需要將台灣

的 sim卡拔除，在海外還是可以收到台灣簡訊。但 Free的缺點是在人潮較多的

地方網速會較慢，尤其在觀光景點或是某些室內，很在意網速的人可能就不太

推薦，不過整體來說還是堪用。 

Free共有兩個方案，分別是 9.99歐/月與 19.99歐/月，我申辦的是 19.99歐

/月的方案，包含每月法國境內 350G，境外多國 35G的網路，除第一次申辦以

信用卡扣款外，後續每月會自動從銀行帳戶扣款。要取消的話只需要在結束日

一週前，上 Free的官網申請即可，非常方便。 

銀行 

 因為交換期間只有一學期，因此我沒有辦理法國當地的銀行，而是只辦理

了網路銀行 Revolut，可以在台灣就先線上申請，也有 ISBN和 RIB資訊，去其

他國家出遊時也可以簡單免手續費在 app內換匯，跟朋友出遊也可以直接在

app裡分帳，非常方便推薦可以申辦。只不過因為我申請時是直接將地區設定

為法國，因此會需要簽證以及有法國居住地的認證，並且學校提供的住房證明

並不被接受，最後是以房屋保險的證明通過的。 

 另外，在歐洲大多數的商店都是可以使用信用卡或是行動支付，因此建議

不用換太多現金，或是可以提前在台灣申辦可以在歐洲 ATM提款的多幣帳

戶，降低現金失竊的風險。 


