
電子報一：住宿	

Excelia並沒有自己的學校宿舍，但是有提供法國政府的 CROUS宿舍，以

及合作的飯店式長期住宿可以申請，以及若是想要自行租屋，學校也有提供了

一個名為 Studapart的租屋平台幫助學生尋找住宿處。在這之中最推薦選擇

CROUS的宿舍，因為價格相對較低，且距離學校近，走路大概十分鐘，但也因

此非常搶手，申請的方式是採取先搶先贏的機制，我在四月底收到學校寄來的

Email提供申請的表單，並在 30分鐘後回傳，最終雖然有成功申請到 CROUS

宿舍，但只申請到第二志願的房型，因此若有意要申請，記得要在四月時刻注

意信箱，一收到信馬上填寫回傳。 

申請時程： 

4/30 收到申請住宿通知信 

5/22 收到確認信，確認有申請到（因為承辦人員休假兩週，所以隔了很久才收

到回覆，一般來說應該不會這麼久） 

5/27 收到申請簽證會用到的租屋證明 

6/12 收到開立 MSE Portal 帳號的說明信件 

6月底 辦理後續線上的租屋申請程序，及住房保險，其中會需要預先支付兩筆

金額，分別是：訂金 100歐（可以扣抵第一個月的租金）、保證金 261.82歐

（會在退宿後退還） 

CROUS房型：	

Cite Antinea：9 m2 獨立衛浴套房，每層樓有共用廚房，263歐/月 

Residence Jean Jouzel：18 m2 獨立衛浴套房，房間內有單獨小廚房，404歐/月 

我申請時的第一志願是 Residence Jean Jouzel，然後是 Cite Antinea，最後我申請

到的是 Cite Antinea，房間雖然較小，但一個人住起來也還算舒適，每個樓層的

共用廚房空間蠻大的，並且大家維護的很好，不會很髒亂，在煮飯時偶爾可以

與鄰居聊天交流，房間也不會留下油煙，整體住宿體驗還是很滿意。 

房屋補助 CAF 

有申請到 CROUS宿舍是可以申請房屋補助 CAF的，不過申請 CAF要準

備經過驗證跟翻譯的出生證明，需要花費不少時間跟費用，有需要申請的話在

台灣就要提前開始準備，網路上有需多申請教學可以參考。成功入住 CROUS



後就可以從MSE的系統中下載住宿證明，並在 CAF的網站提出申請，建議一

入住就可以馬上申請，我是 9月初提出申請的，最後有成功獲得 10-12月的房

屋補助，每個月是 90歐，會從每個月房租的應繳金額中扣除。雖然程序複雜但

還是推薦可以申請。 

注意事項 

l 宿舍有提供WIFI，寢具的部分只有提供床墊，床單、被子、枕頭等都需要

自行購買。 

l 入住時宿舍人員會要求我們填寫一張檢查宿舍狀況的單子，建議宿舍有任

何狀況都可以填寫上去，我的浴室洗手槽一開始有漏水的狀況，填寫上去

後管理人員有請人來維修，也可以拍照或是錄影紀錄，退宿時若有疑問也

比較好證明。 

l 宿舍一樓有洗衣間，洗衣機一次 3.5歐，烘衣機一次 1歐，可以使用信用

卡支付，洗衣機是不需要自行加入洗衣精的，因此若是沒有手洗衣物需求

的話可以不用買洗衣精。 

l 管理人員不會幫忙收取保裹，但宿舍一樓有一個小信箱，若有要領取包裹

的需求，超過信箱大小放不進去的，只能本人親自領取。 

l 退宿前需要將房間大掃除，包括浴室及床底下的抽屜需要拉出來清掃，退

宿時會管理人員會來檢查。當時我沒注意到床底需要拉開抽屜打掃，宿舍

人員有再給我一段時間清理再來檢查，最後很順利地沒有跟我收取清潔

費。 

 

 


