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【波蘭旅遊】 

盧布林 Lublin 

該城市鄰近烏波邊境，但距離烏克蘭仍非常遙遠，故可放心前往。盧布林市中心小而集

中，約一天就能全部逛完，推薦景點包含盧布林城堡、盧布林大教堂，利特沃斯基廣場

則有盧布林大型地標可以拍照。如果時間還早，可以再去旁邊的薩克森花園逛逛。推薦

住宿是猶太人開設的怡蘭飯店 Ilan Hotel，雖然距離市中心要步行 20分鐘左右，但房間

寬敞整潔，還附上豐富的早餐 buffet 以及免費桑拿和健身房可供使用，整體建築是座典

雅的米黃色小皇宮，雙人房 2500台幣有找，推薦給不想華沙當日往返的朋友。 

 

托倫 Toruń 

哥白尼的故鄉，同樣市中心小而集中，大概花 2－3 小時即可逛完整座老城區。推薦景

點有哥白尼故居、薑餅博物館（薑餅是托倫特色名產）、托倫舊市政廳。舊市政廳可以

買票參觀塔摟，頂端能夠眺望整座托倫老城，非常值得一遊。 

 

 



札科帕內 Zakopane 

這裡大概算是我波蘭最喜歡的地方，同時緊鄰一座波蘭唯一有高山的塔特拉國家公園

Tatra National Park，屬於喀爾巴阡山脈且與斯洛伐克接壤。其最著名的景點是天空之眼

Morskie Oko，這座湖在秋天時清澈如鏡，映照巍峨的塔特拉雪山十分震撼壯麗，四周綠

意盎然、風景如織；到了冬天則會成為一片雪白世界，整片冰凍的湖泊同樣令人屏息。

如行有餘力還可考慮花整天時間攀登 Giewont，享受東歐山谷風光與居高臨下俯瞰

Zakopane的魅力，唯獨下山時地勢較為險峻，請務必在天氣晴朗造訪以策安全。 

 

羅茲 Łódź 

波蘭電影之都，華沙搭火車約一個多小時即可抵達。其中推薦景點包含電影大道，沿途

可見波蘭重要電影導演或詩人的塑像，以及牆面彩繪與隨處可見的裝置藝術，處處皆暗

示著其為一座藝術之都。其中最重要的景點是羅茲電影博物館，其文物與資料見證這座

城市的電影工業發展。若對波蘭電影導演或歐洲文藝片有興趣的同學不容錯過。 

 

克拉科夫 Kraków 

這裡是波蘭第二大城，也是一座在二戰中倖存且保存完整的大型中世紀古都。其中最著

名的景點是位於老城區廣場的聖母聖殿，每天上午 11 點可以買票前往內部參觀世界最

大的哥德式祭壇 Gothic Altar。每天整點，教堂頂端也會吹起號角用以紀念蒙古人入侵



時遇刺的波蘭號角手。其他景點則包含辛德勒博物館、瓦維爾城堡等。至於維利奇卡鹽

礦則在車程約半小時的市郊，裡面有世界最大且裝潢華麗的地下教堂。 

奧斯威辛 Auschwitz 

沒錯就是大名鼎鼎的奧斯威辛集中營，這裡距離克拉克夫約一個多小時車程。由於個人

前往需提早上網預約購票，故建議透過 Klook 或 GetYourGuide 等第三方報名一日旅行

團的導覽比較省事，不僅包克拉科夫交通，價格也和單獨前往差不多。 

樂斯拉夫 Wrocław 

這裡也與眾多波蘭城市一樣，有老教堂、充滿東歐風情的老城區，但特色是整座城市佈

滿小矮人的裝置藝術，其出沒位置包含長椅、商家門口、街角或石階等，增添尋找的趣

味。其最著名的景點是教堂島，每天約莫五點過後的黃昏時刻會出現點燈人的身影，他

會穿著復古的長袍和高帽，手持一支細長火槍為整座島的煤氣燈逐一點燃，屬於歐洲少

數保留點燈人文化的僅存城市。 



【波蘭租車】 

波蘭租車特色 

雖然波蘭火車與客運的城際運輸十分密集與方便，但若想要解鎖歐洲大陸的自駕經驗，

或者多人出行移動方便，我認為波蘭是 CP 值極高的選擇。首先，波蘭租金遠低於其他

西歐國家，且超過 8 成的高速公路皆不收取過路費，能節省可觀的租車成本。再者，波

蘭地大物博，與某些西歐小國家相比更加新手友善，人車稀少且路面寬廣。第三，波蘭

許多高速和平面道路都是在近十年翻新或完工的，故路面品質居於歐洲前段班（以我的

經驗為例，匈牙利像在坐電動按摩椅，與波蘭有如天壤之別），保證能提供舒適愉快的

駕駛體驗。最後，波蘭法定速限屬全歐最高，高速達 140公里，快速也有 120公里，雖

然不像德國 Autobahn 可以體驗無速限，但也夠體驗與台灣截然不同的速限差別（儘管

大部分都不會照速限開就是了？）。此外，波蘭駕駛素養極高，在我的環歐經驗中，波

蘭雖然開車很快，但也算是少數 100%看到路人會完全禮讓的國家。他們也非常遵守路

權概念（超車後立馬切回慢車道、圓環外車讓內車、拉鍊式匯入）。若有新手對駕駛高

速公路感到恐懼，不妨先在慢車道熟悉路感後再開始學習超車，波蘭大客貨車法定速限

僅 90公里，且完全不會遇到其他駕駛惡意逼車或其他惡意冒犯的駕駛行為。 

 

歐洲自駕推薦 App：Waze 

Waze App結合導航、測速回報、即時路況回報（如大雪、結冰或路面工程）等多項駕

駛常用功能，算是歐洲普遍使用、免費且功能強大的導航 App，雖然我本身已習慣使用

Google Map，但仍然推薦給大家。 

（Toyota Yaris Cross Hybrid） 

 


