
巴賽隆納美食 
西班牙本身就是美食大國，這邊推薦幾間我去過之後覺得非常值得推薦的美食 
 
1.Ten’s Tapes Restaurant Barcelona 
這間是西班牙知名的米其林主廚Jordi Cruz開的，可以用比較親民的價格品嘗到米其林主廚的菜色，

非常推薦他的生蠔和Patatas Bravas，風味特別，非常好吃。包含飲料的話，一個人約20~30歐。 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

2.Pastisseria Hofmann 
這間甜點店由米其林女主廚 Mey Hofmann創立，他的奶油可頌有得過獎非常有名，我個人沒吃過他的

可頌，但同學說他覺得是他在歐洲吃到最好吃的。我推薦的是他的開心果甜點，外觀非常可愛，像一顆

放大版的開心果。這間甜點外觀都非常精緻可愛，內在也還不錯吃，但單價較高。 

 
 
3.La Pallaresa Xocolateria Xurreria 
西班牙的Churros con chocolate非常有名，我想推薦的是這家百年老店，必點巧克力加鮮奶油配油條。

他的鮮奶油吃起來不甜，很輕盈綿密，巧克力濃稠偏苦，用喝的也沒問題。因為人流量大，油條幾乎都是

現炸，裹糖粉吃起來香酥，真的是一大享受。 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



4. Güell Tapes Restaurant 
來到西班牙怎麼能不吃Paella！這間店知名度很高，西班牙用餐時間常常一位難求，一份Paella大概夠

兩到三個人吃（雖然菜單寫一人份）黑的跟海鮮的都不錯，米粒吸滿高湯，味道鮮美，海鮮的品質也新

鮮。味道比較重鹹，推薦可以點個飲料來搭配。 

 
 
5. Cañete 
這間主要是賣Tapes和海鮮，因為不少明星來過，知名度很高，所以是我排隊排最久的店。激推激推他的

Bocata de calamares，魷魚炸的剛剛好，外酥裡嫩，配上店家特製的大蒜奶油醬，非常銷魂。

 
 
6. Cerveseria Catalana 
這間也是巴賽名店了，吃飯時間外面一定大排長龍，建議錯開尖峰時間，就能免排隊直接進入。巴賽必

吃Tapes：蜂蜜鱈魚、鵝肝牛排在這邊都吃得到。每道菜幾乎都好吃不踩雷，也是每次有朋友來巴賽我都

會帶他們去吃的店。除了Tapes以外，也很推薦他們的甜點，不貴好吃。   


