
國立政治大學商學院學友制度心得報告 

Buddy Program Reflection 

學號 中文姓名 參加學友制學期 外籍學友英文全名 

112306032 鄒瑩虹 112-2 Gauthier Bovis 

1. 學友簡介（含第一次聯繫及 email 截圖）: 

我的學友是來自法國的Gauthier Bovis。他目前在NEOMA Business School就讀，這次選擇來台灣進行交

換。在這段期間，他選修了多門與商業相關的課程，例如企業管理、經濟學等。透過這次的交換經驗，除

了學習更多專業知識，Gauthier也希望能拓展自己的視野，深入體驗台灣的文化與觀光，並從中留下珍貴

的回憶。 

 

2. 學友最喜歡臺灣的哪一點 

Gauthier非常喜歡在台灣的這段時光，特別是這裡的人。他說：「Everyone here is so friendly.」，這讓

他充分感受到了台灣濃厚的人情味。這種友善和熱情使他在異國他鄉也備感溫馨。除此之外，他在閒暇時

間也走訪了許多景點，欣賞各地不同的風景，從壯麗的自然景觀到充滿歷史文化氣息的古蹟，他都流連忘

返。不僅如此，他也嘗試了許多在地的台灣美食，無論是夜市小吃還是傳統料理，都讓他大開眼界並大快

朵頤。這些豐富多彩的經歷讓他的交換生活變得更加充實而難忘。 

第一次聯繫email 



3. 接待心得與照片(至少 300 字以上) 

這是我第一次參加Buddy Program，回想起第一次見面時，當時的我緊張不已，是既期待又忐忑，深怕自

己不知道該說些什麼，擔心沒辦法好好溝通，讓Gauthier留下不好的印象。然而，在實際見面之後，我才

知道那些擔憂都是多餘的。Gauthier人超級nice，縱使我有些時候講話沒那麼流利，他也都會很有耐心的

聽我說完，臉上總是掛著笑容，非常親切。 

為了讓他在台灣留下美好的回憶，在他回國前，我準備了一些具有台灣特色的零食和餅乾送給他，並一一

向他介紹。其中，有一個零食是乖乖，我和他分享了台灣人總習慣將這個餅乾放在機器上面，這是因為餅

乾的名字「乖乖」隱含了希望機器能夠正常運轉的寓意。雖然這對 Gauthier 來說有點難理解，但他覺得這

是非常有趣的文化現象。 

整個接待過程中，Gauthier 的熱情和開朗讓我學到了很多。他的好奇心和探索精神也深深感染了我。看到

他臉上露出的笑容，我非常感激自己參加了這個program，這讓我認識了一位來自不同文化背景的好朋

友。我相信，這次經驗不僅豐富了我的生活，也讓我更加開放和包容，對未來的國際交流充滿了信心。 

 

 

學友來台前的詢問 

分享台灣的特色零食和餅乾 
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