
​馬德里休閒篇​

​一、超市​

​超市商品的價格其實跟台灣差不多，因此自己煮飯的話可以大幅度壓低生活費並且還是跟​

​在台灣過得一樣爽嘿嘿。唯一要注意的是很多超市禮拜日不開門！有需要的東西記得提前買好​

​～～另外超市裡面訊號非常差，建議先查好需要的東西長怎樣、記一下單字再進去​

​我最愛的超市是 Mercadona！！其他常逛的有 Carrefour、El corte de ingles 跟溫州商場：​

​Mercadona：品質好價格實惠，有幾次在其他地方買的肉腥味很重之後，就一直只買​

​Mercadona 的了，而且只有Mercadona有便宜又好吃現切的生火腿，我愛死。​

​還有前面提到超市理訊號差的問題，用 Mercadona 的 app 就可以在家慢慢翻譯，看好需要的​

​品項再去～很讚​

​最常買的品相有伊比利火腿、乳酪、優格、蘋果、草莓、波菜、櫛瓜、豬肉、雞肉，五月遇到​

​琵琶一定要買！超大超甜超好吃，五月過了就沒了，我因此天天大哭​

​溫州商場：大型連鎖中國超市，加入會員很多品相會打 95 折，除了要買泡麵的話旁邊的中歐​

​百貨會比較便宜以外，因為溫州商場的品項比較多、環境比較乾淨，我最常逛的還是他～​

​常買的品項：調味料、大白菜、韓式泡菜、年糕、火鍋鍋底、螺獅粉、冷凍水餃、蔥抓餅​

​Carrefour：營業時間比較長、分店也多，有分大小間，大間的品項很多，比較貼近台灣超市​

​像全聯、家樂福本人的樣子，有需要生活用品或 Mercadona 找不到的東西可以來這找​

​El corte de ingles：分店比較少，通常在同名的百貨公司裡面，品項更多，篇高品質高價位。​

​二、逛街​

​要逛街或吃飯的話通常會跑到 Sol 地鐵站附近，從 Sol 到 Gran via 到麗池公園的整個商​

​圈都很好逛，尤其一二月跟六七月的打折季！吃飯的話推薦 Casa Toni, Taberna La Fragua​

​de Vulcano, Casa Dani 跟很多人推薦但我沒吃過的 Miss gogo 麻辣燙​


