
 限制提領帳戶、銀行、保險： 

在申請簽證之前需要先申請「限制提領帳戶」，一個月要有€992 的基本生活

費，看你預計待幾個月就要存幾個月的錢在這個帳戶裡。 

我是用 expatrio 的大禮包組合，包含限制提領帳戶、保險（公保、私保）、銀

行帳戶（限制提領帳戶的錢要匯到這個帳戶裡才可以使用）、ISIC 卡。 

發錢非常準時，我自己是在每個月的 25 號凌晨就會收到下個月的錢！ 

（ISIC 卡是要等保險開通了之後才會開始審核，大概還要再等 1~2 個月才拿得

到） 

 

我還有另外辦 Revolut，介面操作起來很方便，如果朋友也是用 revolut 的話

轉帳超級方便！！最大的優點應該是跨國刷沒有手續費，我去英國和瑞士等不

是使用歐元的國家都可以很方便的使用，他會用當下匯率計算扣款，中間不會

有手續費的問題所以非常好用！！ 

 

這些都要到德國當地才可以開通～～ 

 

銀行帳戶的卡和 Revolut 都可以綁 apple pay，我在歐洲大部分都使用這兩張

卡和現金！ 

 

 簽證： 

我是採用現場交件的方式，要先在官網預約想要的時間。 

交換生只能在出發前三個月內辦理簽證，看了之前學長姐們的心得覺得越早預

約越好，所以在收到 ebs 的入學通知後我就立刻預約了～ 

（我是 12/22 出發，預約到 10/13 9:00） 

我的預約過程蠻幸運的，一上網站就看到有空的時間，所以建議大家提早上去

看才不會約不到！！ 

到現場後要付簽證費€75（可以刷卡！） 

https://service2.diplo.de/rktermin/extern/choose_realmList.do?locationCode=taip&request_locale=en


但因為我那時候忘記帶 ebs 的錄取通知單，所以之後還有再另外補件。補件後

大概過一個多禮拜護照就寄回家了！ 

 

算是超級幸運沒有遇到拖件拖很久的情況，所以建議大家真的要提早預約，因

為歐洲的效率是出了名的拖拖拖！ 

 

 必帶‼： 

在歐洲待了五個月，覺得亞洲料理真是太美好了嗚嗚嗚。如果你會超級想念亞

洲料理建議可以帶自己喜歡的調味料（撒上去不管是什麼都變得很亞洲哈哈）、

奶茶包（我好後悔只帶了一盒）、各種喜歡的亞洲小零食（亞洲超市也有賣但是

超貴！一盒義美小泡芙要台幣 100！）。	

	 	 (超扯!)	

生活用品的部分我個人覺得不太用從台灣帶，可以在當地買比較不佔行李重

量，但如果你習慣用抽取式衛生紙可以帶幾包過去，因為他們都是滾筒式的比

較多～隱形眼鏡和個人藥品有帶齊應該就沒什麼問題！	

 

 抵達後： 

l 入籍：要到居住地的市政廳辦理，先找房東簽好文件之後再帶著護照到市

政廳就可以了！ 

（因為 oestrich-winkel 算是比較小的城鎮，所以不用預約就可以直接去



了，如果是在比較大的城市記得要先看可不可以預約！） 

如果是跟我一樣聖誕節和跨年期間過去的話，要注意一下他們有沒有營

業，因為他們會放長假！ 

l 電信（Aldi talk）：可以先去 Aldi 超市買 starter kit，我個人用 s 方案

（€9.99/月）就很夠用了！（德國境內 25GB/月、其他歐洲國家（不包含

瑞士）15GB/月） 

（開通好之後要等一天才會有網路，我那時候不知道還以爲我的網路怎麼

了超崩潰哈哈哈哈哈） 

唯一的小缺點是他是 sim 卡，但如果要換成 esim 有點麻煩所以我就沒有

換～ 


