
                              生活報告 

金融三 吳佩穎 

學校介紹 

 

荷語魯汶大學（Katholieke Universiteit Leuven，簡稱 KU Leuven）是比利時及低地國家中最大、排

名最高的大學，創建於1425年，是歐洲最古老且最著名的大學之一。在2025年的泰晤士高等教育世

界大學排名第43；在2025年QS世界大學排名中，名列第63名。1968年時，學校因政治因素分裂為兩

個部分：講荷語的部分留在魯汶，講法語的部分則搬遷至新魯汶，為法語魯汶大學（UCLouvain)。 

​

KU Leuven在比利時許多城市皆有校區，商學院的同學對應到的學院是Faculty of Economics and 

Business（簡稱FEB），可自由選擇至魯汶、布魯塞爾或安特衛普校區交換，每個校區開設的課程不

同，因為主要的校區在魯汶，是一個大學城，也是比利時第七大城，人口組成單純且治安良好。但要

注意魯汶校區的課程多為碩士課程，布魯塞爾校區則更多學士課程。 

 

課程分享 

 

我個人雖然是在大三上出去交換，但選的課程全部都是碩士課程。本來希望能藉此挑戰自我，但後

來發現課程難度並沒有到難以負荷的程度，甚至商學院的內容其實是過去學過的知識再進一步延

伸。與台灣課程差異最大的地方，應該是這裡的課程中有較多的case study，很考驗自己的英文閱讀

能力。 

 

魯汶的分數換算跟台灣相當不同。滿分為20，及格需達10分以上。魯汶大學的給分向來以嚴格著稱，

許多當地學生也跟我說考試很嫩難，被當後需要補考幾乎是許多人都經歷過的事情。不過幸好我最

後所有科目都有pass，實際拿到的分數也沒有我想像中的低？（亞洲學生privillege，只要有讀書要

pass不是太困難的事情） 

 

這裡的課程大多為每週固定時間上課，但少數課程可能集中在學期前半段，或者每週上課時間有所

變動，因此建議每次上課前最好先確認課表再出門。可以下載Quivr這個app，登入後就可以匯入自

己的課表查看上課時間及地點（還可以看到學校餐廳今天的餐）。 

 



每個學期包含大概三個月的上課時間、一週的讀書週、半個月的考試。魯汶大學的考試時間原則上

是可以是可以自己選擇的，而考場內可能同時進行多個個科目的考試，因此要注意一下自己是否拿

到正確的考試試卷。（但交換生好像只有一個考試時間，基本上是沒得選的意思） 

 

我是autumn去前往交換，整體時程是：9/15-9/21Orientation Week，9/22正式開學，12/19課程結束，

放兩週的Christmas vacation和一週的review week，就進入考為期半個月的考試期間。這裡的課程

開始與結束時間都相對晚，大家在安排旅遊行程時也可以特別留意。 

 

1.​ Global, B2B and Service Marketing 6ECTs 

本課程依序分為 Global Marketing、B2B Marketing 與 Service Marketing 三個主題進行。學期

間需完成一份六人小組書面報告，透過 case study 運用課堂中所學的分析方法，包含設計問

卷、蒐集資料並進行分析，最後由小組共同撰寫一篇共 18 頁的 essay，以回答老師指定的研

究問題。在合作過程中，我觀察到歐洲學生較傾向花時間進行溝通與討論，並希望每位組員都

能提出自己的想法；相較之下，亞洲學生則更重視工作分配與效率。這門課也因此成為一次能

實際體驗不同國家學生學術研究風格差異的經驗。 

這堂課每次上課時間為三小時。老師偶爾會在課前上傳指定閱讀文章並附上討論問題，並於

課堂中帶領大家共同討論。所有課程皆有recording，並會在課後上傳，若無法到課或想複習內

容，都可以透過影片回看。此外，每堂課結束前都會有一次不計分的線上小測驗，用來檢視學

生對當週內容的理解程度；若測驗表現較好，也較容易被教授記住。我個人認為教授相當用心

，講解也清楚，只是三個小時的課程上完確實會有些疲累。 

評分方式：25％group assignment + 75%exam 

考試全部為問答題，並依三個主題分為三個部分，各部分獨立評分，需至少通過其中兩個部分

才算通過整門課。我認為這門課的考試難度最高。題目數量多，每個部分約有四至五題小題，

內容包含名詞解釋與舉例說明，需要書寫的篇幅相當多；同時考試時間僅有一個半小時，必須

完成所有題目，因此必須對內容非常熟悉，看到題目後幾乎需要立即作答，沒有太多思考時

間。 

 

2.​ Organising for Entrepreneurship 3ECTs 

這堂課以創業為主題，主要教授相關的商業理論與模型。由於學分數較少，因此整學期僅安排 

10 次課程，每次上課時間為兩小時。課程形式以老師講解為主，內容涵蓋 case study 作業與



當週課程重點，上課簡報則會在課後才上傳。修課期間需要自行付費購買 case，而幾乎每次

上課前都必須繳交一份 case study 問題回答作為課前準備。 

評分方式：10%case study + 90%exam 

考試同樣為全問答題，總共三題。我認為這堂課的課程內容不算多，考試難度也不高，主要需

要畫出幾個簡單的圖表即可完成作答。考試時間為三小時，但實際上大約一小時就能完成並

交卷。 

 

3.​ International Relations and European Integration since WWII 6ECTs 

比利時是歐盟總部所在地，所以我覺得和歐洲整合相關的課程是不可錯過的。這門課我認為

內容非常有趣，但對亞洲學生（包含我們）來說，其實是一段相對陌生的歷史，因此需要花不少

時間才能讀通。不過在考試時發現自己能夠有脈絡地解釋、回答問題，真的會很有成就感！ 

課程進行方式是老師在台上配合簡報講解，每次上課兩小時。上課時可以很輕鬆地聽，像在聽

故事一樣一路聽過去；但因為內容量實在很大，偶爾還是會有點恍神，導致某些段落突然聽不

懂。不過也沒關係，老師的簡報內容很完整，回去自己再搭配 AI 講解複習就能補回來。 

另外，課程也有安排課外參訪活動，不過因為我那時候剛好出去玩，所以沒有參加到；參訪採

自行報名制。 

評分：50% assignment*2 + 50% exam 

作業拿分我覺得相對來說蠻容易的。總共兩次作業繳交，需要依照老師給的時間段找相關的

歷史資料（文章、圖畫自訂）並且講述當時候的歷史背景以及資料內容，老師有給很清楚的作

業格式和要求。 

 我覺得作業相對來說蠻容易拿分。總共有兩次作業繳交，需要依照老師指定的時間段去找相

關的歷史資料（文章、圖片等可自行選擇），並描述當時的歷史背景與資料內容。老師也提供了

很清楚的作業格式與要求，因此照著做基本上不太會走偏。 

這門課總共有 13 個章節，要讀的內容真的很多，所以平常有空就可以先大概看一下。我自己

是一月花了兩個禮拜從頭開始讀，雖然過程很緊張，但也確實讀得很投入；不過還是建議可以

更早開始，壓力會小很多。準備時，我覺得可以把重點放在：事件發生的時間、起因與內容、影

響、關鍵人物等。考試分成兩部分：第一部分共有六題，需自選四題作答，老師會給一個人物



或事件，題型偏向名詞解釋。第二部分我認為比較困難：老師會給一個主題，並附上相關圖片

或文章，需要寫一大段 essay 回答，詳細說明題目的定義與發展，也可以加入自己的想法。 

4.​ The Low Countries at the Crossroads of European History 6ECTs 

這門課程講述的是荷、比、盧三國從古至今是如何發展成現在的社會、宗教、文化樣貌，也常

常講到魯汶這個城市在各個歷史階段發生了什麼事，讓我感覺到若沒有來到這裡就無法接觸

到像這樣「當地人口中的歷史」。課程有安排一次魯汶的city tour和一次至安特衛普的校外教學

，老師安排當地的導遊帶我們一邊了解歷史一邊Citywalk，和參觀早期以印刷文明的世界遺產

Museum Plantin-Moretus，裡面有現存最古老的印刷機。 

 

評分方式：100%exam 

總共三題申論題，考試前老師會有考試章節重要程度的佔比和考題範例。主要重點在荷比間

的差異，一些重要事件和象徵性的人物記住就沒什麼大問題了。（還是推薦亞洲學生們自己整

理時間軸，整個背起來考試的時候一次輸出感覺會安心許多） 

 

生活相關 

 

簽證 

比利時的簽證真的超麻煩...建議確定交換學校後就可以開始找資料和申請相關文件。大約出

國前三個月就要開始辦了。 

 

要到比利時領事館申請(比利時台北辦事處)，有任何問題直接聯絡辦事處的人 寫信、電話 

https://www.taiwanembassy.org/be/cat/35.html  

在辦簽證時若需要使用護照可申請暫時領回，但需要再繳回

https://outgoing-iep.nccu.edu.tw/sites/default/files/109301075_ep2.pdf 

 

需要文件 

1.​ 護照正本*1+影本*1  

2.​ 長期居留簽證申請表*2  

https://visaonweb.diplomatie.be/ 先上網註冊、填資料、預約辦簽證時間，印出申 

請表並貼上大頭照。出發時間可以在辦簽證的時候口頭跟他說要更改。真的要儘早去 

https://www.taiwanembassy.org/be/cat/35.html
https://outgoing-iep.nccu.edu.tw/sites/default/files/109301075_ep2.pdf
https://visaonweb.diplomatie.be/


預約時間！！！我當時是暑假期間辦，辦事處給預約的時間段通常只有上半天，而且

不是每天都可以預約。 

3.​ 經公證的良民證 ＄1250 

​ step 1 去警察局網站申請良民證 https://eli.npa.gov.tw/E7WebO/index01.jsp。約一 

周等寄email通知後帶身分證、護照影本、100元去領。我去文山二分局，進去一樓櫃 

台跟他說領良民證，上樓小房間核對資料很快。記得在申請的時候要填有英文 

拼音！！！ 

step 2 到地方法院或民間公證人公證良民證。可以直接上網找附近的先預約，帶良 

民證、750元現金。 

step 3 把文件送到外交部領事局再公證。如果在台北的領事局直接上到三樓，到「文 

件證明」櫃檯抽號碼，可以現場刷卡或者櫃檯現金繳費400元 

4.​ 體檢表 ＄3000 

​ 一定要去公證醫院做，不然再公證很麻煩。在台北推薦杏群診所，一定要先打電話預 

約，那邊的小姐會很仔細地提醒該準備的資料（護照、家中英文地址、兩吋大頭照*1 

）那邊有好幾棟大樓，先去小棟的二樓報到、拿檢查表、去對面大棟的做檢查、再回 

來把檢查表拿給護士（抽血、照x光、身高體重、醫生問診）約兩周收到電話通知可以 

去領。 

5.​ 財力證明 三擇一 

a.​ 獎學金 

b.​ 家人擔保 

c.​ blocked account 

​ ​ 我最後選擇這個。約4月收到學校的信，要回復說要辦blocked account，依資 

料匯一筆錢到當地帳戶，之後每個月會撥一筆錢當生活費。匯款後要記得把匯

款資料回寄給學校，學校才會開出財力證明。出國前學校會寄信提醒要在當地

開銀行帳戶，開好後把銀行帳號寄給學校，前會在每個月初前三天匯到當地銀

行帳戶裡 

6.​ 入學通知*2 

7.​ 簽證管理費匯款憑證＋影本*2 

我那時候是265歐，但每年匯款金額不一定，可以去比利時辦事處查詢 

8.​ 申根保險英文影本  

https://eli.npa.gov.tw/E7WebO/index01.jsp


推國泰，可以直接線上保，方便。但這個不是必要的，但如果辦簽證時有附，簽證的時

間會是150天，有機會之後不用再花錢領居留證實體卡，回報給市政廳你已經到魯汶

的資料就好。 

9.​ 簽證費 $7200 

​ 繳交所有文件當天的最後一個步驟。只收轉帳（直接現場手機轉就可以），或是到樓 

          下第一銀行辦匯款。 

 

居留證 

抵達當地後要去學校網站填寫資料回報市政廳告知你已經抵達，之後預約時間到市政廳領

annex15（臨時居留證）。之後透過學校信箱通知，預約時間到市政廳繳費22歐，等收到實體信

後再上網預約時間再到市政廳領取居留證。但如果簽證沒有過期的話其實只要停在第一步，

告知市政廳你已抵達，其實是不需要領居留證的。離開比利時前再線上申請解除居留證，將居

留證繳回市政廳。 

 

歐元帳戶 

1.​ Wise 

最容易申請的，只要確定在比利時的居住地即可開通。我是申請這個，可以綁apple pay我覺

得很方便，落地比利時後資料填一填就可以了。但聽說有安全疑慮？我自己是沒遇到這個問

題啦。 

2.​ Revolut 

要拿到居留證後才能申請。也推薦可以註冊，用朋友的邀請碼，加入後完成一些指定任務有回

饋金共80歐，可以跟對方對半分一人領40歐，蠻不錯的。 

 

3.​ 台灣信用卡 

建議辦至少兩張，偶爾會遇到卡刷不過的時候，分散風險。我自己是國泰cube卡和富邦兩張輪

流刷。 

 

宿舍 

在指定時間內填好申請表單後送出，有些宿舍還要另外填表單可以自己注意一下。

https://webwsp.aps.kuleuven.be/sap/bc/ui5_ui5/sap/zl_hv_aanvraag/index.html?saml2idp=ht

tps%3A%2F%2Fidp.kuleuven.be%2Fidpx 

https://webwsp.aps.kuleuven.be/sap/bc/ui5_ui5/sap/zl_hv_aanvraag/index.html?saml2idp=https%3A%2F%2Fidp.kuleuven.be%2Fidpx
https://webwsp.aps.kuleuven.be/sap/bc/ui5_ui5/sap/zl_hv_aanvraag/index.html?saml2idp=https%3A%2F%2Fidp.kuleuven.be%2Fidpx


我當時有用這個管道申請宿舍，但autumn的交換生實在太多，我沒有申請到房間。幸好後來

我們學院有釋出保障名額，所以記得要隨時注意信箱有沒有收到信，先搶先贏。 

我最後是住在Camilo Torres，位置是在環左上（魯汶是一個同心圓，正中心就是市中心），走路

的話需要爬坡，到市中心要20分鐘，搭公車的話很快5分鐘就會到。公車很多，所以交通其實

蠻方便。宿舍雖然沒有比外面便宜，一個月537歐，雅房，有洗手台、衣櫃、床、置物架、書桌，

但至少省去自己在外面找房子的麻煩，還有advisor可以協助處理生活中的大小事，也可以認

識一些外國朋友。且含網路、水電、暖氣等。 

 

交通 

1.​ 公車 

可以事前先在學校網站上申請購買公車卡，一張25歐不限次數搭乘公車，搭一趟就要3歐所以

蠻划算的，雖然魯汶又稱15-min-city，基本上要去任何地方走路15分鐘左右都會到，但冬天外

面很冷下雨或下學的時候要上學還是搭公車會比較舒服。 

2.​ 腳踏車 

我個人覺得公車基本上會到我平常生活的所有地方，所以沒有再額外租。 

 

電信 

可以先買三到五天的esim，到當地後只要有歐元帳戶就可以帶著護照、租屋合約到Orange辦

網路了。我是買一個月60G22歐的方案，基本上校地都有學校網路，這個流量絕對用不完，出

國的時候也不用再調整設定，可以直接使用。 

 

機票 

推新加坡航空！！！可以先申請學生方案加入成為會員，買機票有九折優惠、40公斤行李額、

一次免費改票。而且位置蠻舒服、飛機餐好吃、空姐很漂亮人也很好！ 

 

學校交流活動 

1.​ Orientation week 

所有活動我都蠻推薦的，建議直接在裡面找未來可以一起玩的外國朋友！所有活動只要你願

意跟別人聊天一定都教得到朋友 

2.​ 宿舍 

每個宿舍好像都有自己的酒吧，會不定期開放和舉辦活動，價錢蠻便宜的可以跟同一個

community的朋友一起去！ 



3.​ Pangaea 

類似活動中心的地方？我那時候只是打算跟朋友找個地方坐著休息一下所以去到那邊，結果

一坐下馬上就有其他人來找我們搭話，是一個很好認識新朋友聊天的地方！平常學校也會在

這邊舉辦活動，有興趣也可以跟朋友一起報名參加。 

 

超市 

1.​ Albert Heijn 

荷蘭超市，營業時間最長，每天都有開，週日如果需要買東西可以來。有些紅標bonus的商品

要有會員才能打折，可以選擇下載他們app申辦會員，或者去買東西的時候直接跟櫃檯要

bonus card。全部採自助結帳，但會有店員隨機抽查是不是所有東西都有結到帳。明細要留著

離開的時候掃描才能出去。 

2.​ Delhaize 

我們都叫他黑獅，因為logo就是一隻黑色的獅子。一樣辦會員有些東西會打折、自助結帳、留

明細才能離開。 

3.​ Carefour 

這裡大多是Carefour express，東西比較少、價錢比較貴。 

4.​ Colruyt 

我們都叫他大倉庫，因為裡面超像倉庫的。東西最便宜、種類最多的超市，但比較難抵達，通

常會比較多人的時候一起去買東西比較方便。辦會員的話A級食品會打折（這裡的食物都會有

標從A-E，越前面的字母代表越健康）。 

5.​ 華潤 

亞超，需要想念的東西時來這邊幾乎都買得到，只是價錢一定比在台灣貴一點點。後來超常去

那邊買食材跟朋友煮火鍋。 

6.​ Circle 

亞超，但稍微髒亂一點點，價錢也比華潤高一點點（一歐以內的價差）。更多一點東南亞的商

品。 

7.​ Action 

生活用品店，幾乎所有東西都找得到，非常便宜，一開始可以直接去那邊買齊所有設備。（吹

風機、枕頭被子、濾水壺...） 

8.​ Hema 

有點像我們的寶雅，但再更多文具用品類，價錢也不會太貴，要買小禮物給朋友的時候會去。 

 



9.​ Flying Tiger  

跟Hema有點像，但再更多文具類？ 

 

照片分享 

 

 

魯汶地標：魯汶（舊）市政廳 白天vs.晚上 

 

 

Orientation week 認識的法國女生＆匈牙利女生！後面整個學期都還是跟他們一起玩！ 



 

我的buddy! 第一天見面就陪他去買花回家裝飾 

 

International Dinner 

 

 

在這邊交到了很多很好的台灣人朋友！大部分是在那邊唸碩士的，我回來後我們也都還保持

聯繫 

 



 

今年極光大爆發，一月中的時候甚至魯汶也看得到極光，甚至是紅色的... 

 

 

天氣好的時候從房間看出去 

 

 

Internatinal fair 各個國家的交換生會去向當地學生介紹自己的學校，意外的蠻多人對台灣有

興趣！ 



 

 

一月初的魯汶下了兩個禮拜的雪 
 
 


