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交換期間的美國旅行推薦 
來到美國交換，不只是學習課程和體驗校園生活，也是探索不同城市

的好機會。美國幅員遼闊，每個城市都有不同的特色。如果時間允許，

我很推薦利用假期或交換結束後安排旅行，不僅能欣賞美麗的風景，

也能體驗不同地區的文化。以下分享幾個我印象最深刻的旅行地點。 

一、Hawaii（夏威夷） 

 

交換期間，我利用假期前往夏威夷旅行。夏威夷擁

有清澈的海水、細緻的沙灘以及溫暖的氣候，和西

雅圖完全不同。除了可以在海邊散步、欣賞日落之

外，也能品嚐當地特色美食，享受悠閒的度假氛

圍。如果想暫時放鬆身心，夏威夷是一個非常值得

造訪的地方。 

 

 

二、Seattle（西雅圖） 
 

西雅圖是我交換生活的城市，也是一座結合自然

與都市特色的城市。除了著名的 Space Needle、
Pike Place Market 和 Chihuly Garden and 
Glass 之外，還有許多公園、湖泊和咖啡店值得慢

慢探索。不同季節的西雅圖都有不同的魅力，是

一座讓人想再次回訪的城市。 

 



 

三、San Francisco（舊金山） 
 

舊金山是一座充滿特色的城市，其中最有名的就是

金門大橋（Golden Gate Bridge）。此外，漁人碼頭（

Fisherman’s Wharf）、九曲花街（Lombard Street）
以及搭船前往惡魔島（Alcatraz Island）也都是非常

受歡迎的景點。走在起伏的街道上，可以欣賞到美麗

的海景與城市風光。 

 

 

四、Los Angeles（洛杉磯） 
 

洛杉磯是許多人嚮往的旅遊城市。這裡有好萊塢（

Hollywood）、格里斐斯天文台（Griffith Observatory
）、聖塔莫尼卡海灘（Santa Monica Beach）等著名

景點。天氣晴朗，非常適合戶外活動，也能感受到美

國西岸輕鬆自在的生活氛圍。 

 

 

結語 

交換學生不只是學習專業知識，也是拓展視野、體驗不同文化的珍貴

機會。如果時間與預算允許，我非常推薦利用交換期間安排幾次旅行。

每一座城市都有不同的風景與文化，也讓我的交換生活留下了許多難

忘的回憶。我相信，這些旅行經驗也會成為人生中最珍貴的收穫之一。 
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