
國立政治大學商學院學友制度心得報告 

Buddy Program Reflection 

學號 中文姓名 參加學友制學期 外籍學友英文全名 

109303035 陳致軒 112-1 Sasha Marsala 

1. 學友簡介 
        我的學伴是來自法國的 Sasha Marsala，目前就讀於 IESEG School of Management，是

三年級的學生。這是他第一次的出國交換經驗，也是首次造訪亞洲國家。以下為接待時

的Email 及 Instagram 內容。 

     
 

2. 學友最喜歡臺灣的哪一點 
        這次的交換是Sasha第一次來到臺灣。熱愛遊山玩水以及體驗新事物的他，十分熱愛

臺灣壯闊的自然美景，特別是對於經常爬山健行的他，除了走訪象山及貓空外，近期也

到南投日月潭旅遊，對臺灣的夕陽美景印象深刻。此外，在地美食也相當吸引他，尤其

是鼎泰豐的小籠包，更是讚不絕口。 
 

3. 接待心得 

        這是我第二次參與由商學院辦理的Buddy Program計畫，因兩度接待的學伴皆是法國

人，且加上先前的經驗，在本次的接待上更加順利，無論在解決學伴有關學校課程的事

宜、推薦遊玩景點或是出去玩時的話題等等。 
        透過與Sasha的對談，使我又從另外一個角度認識了一次法國，無論是飲食習慣、餐

桌禮儀（我對於法國人無法接受亞洲人吃飯時，以碗就口的用餐習慣印象特別深刻，

Sasha說在法國如此的作為會被認為不禮貌）或學制等等，讓我瞭解法國與台灣在文化上

的差異。此外熱愛運動的他，也在台灣進場觀看人生首場的棒球賽事，認識屬於我們的

國球。 
        藉由本次的Buddy Program，除了讓自己有機會運用英文進行對談外，更透過出遊，

彼此分享兩國的美食與趣事，使自己對法國以及臺灣都有更進一步的認識。很感謝能參

與本次的計畫，希望未來有機會實際走訪國外，拓展自己的視野並探索不同文化。 



照片*2（含文字介紹、拍攝日期及地點活動名稱） 

 
圖(一) 鼎泰豐 

 
活動日期：9/10(日) 

活動地點：鼎泰豐信義A13店 

活動說明：於開學前一日到鼎泰豐用餐，除了品嘗臺灣最有名的小籠包，也透過聊天彼此交

流，分享台灣及法國的趣事及文化習慣，並且歡迎 Sasha 首次來到臺灣。 
 

 
圖(貳) 故宮博物院 

活動日期：9/29(五) 

活動地點：雙月食品社、故宮博物院、士林夜市 

活動說明：經過前一次的飯局後，我們在中秋連假安排一次到故宮及士林夜市的行程，不僅

帶著Sasha 參訪具有歷史文化意義的古蹟，也到台北市規模最大的夜市探所在地美食。Sasha
對於故宮大量的文物感到震驚，也相當喜愛夜市中的珍珠奶茶及胡椒餅。最後，本趟旅程也

在舉頭觀賞當天的一輪明月後畫下完美的句點。 
 
 
 
 
 
 
 
 


