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1. 機票 

我選擇的是新加坡航空，學生票有行李 40KG，還可以免手續費改票一次，

但要注意，如果要改票的時間票價跟原本購買的不一樣，還是要付價差。

如果有想要在來之前或回去之前在新加坡出境，可以選擇轉機時間久一點

的，樟宜機場早上十點還有提供免費的城市旅遊行程。 

2. 電話卡 

網路上現在大家都比較推薦使用 eSIM，選擇的電信可能 F 開頭的那一間

居多。但我選擇的是 ALDI talk，每個月 10G，8.99€，用量多一點的時候

有換成 20G，13.99€，自己覺得不難用。 

開通流程網路上有很多人整理，就不重複，我自己是請店員協助開通，但

他好像在掃描護照的時候沒有掃好（或是簽名的時候沒有簽對，應該要簽

護照上的中文簽名，但我簽英文姓名），所以我有收到一封信要我去 post 

office 補做身分驗證，隔天就收到開通成功的通知了。另外也要記得選購

package 在開始使用網路，不然存進去的錢很快就會沒了。 

3. 保險 

我自己選擇使用 Expatrio 提供的方案，開學前私保+開學後 TK 公保，因

為還沒打過 HPV 疫苗，所以想要利用補助在這裡打。 

簡單說明預約跟打針的流程，先下載一個 App 叫Doctolib，輸入查詢HPV 

Impfung ，就可以找宿舍回學校附近有提供疫苗施打的診所，要留意大部

分診所都只收私保的病人，而且德國的醫療預約超棘手，所以儘量在一拿

到健保卡的時候就快預約，也不要提早太多，因為德國的行政效率，沒有

辦法保證健保卡要等多久才會拿到。 

預約好之後的施打流程跟報銷費用網路上也都有很多人整理的很清楚了，

就不重複說明。 



4. 銀行 

推薦辦 Revolut，因為大部分交換生都使用這個，在出門付錢或是轉帳的

時候比較方便，另外是他有免手續費的平日換匯服務，在不同貨幣地區使

用也很方便。 


