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Buddy	Program	Reflection	

學號	 中文姓名	 參加學友制學期	 外籍學友英文全名	

111364103	 郭咨宜	 112-1	 Théo	Le	Guevel	

1. 學友簡介（含第一次聯繫及 email 截圖）:	
學友來自法國位於巴黎附近的NEOMA	Business	School。

	
在一得知學友名單後，就進行了簡單的自我介紹，並且在他來台灣前就先以信件和他聯

絡！	

2. 學友最喜歡臺灣的那一點(可自由發揮字數不限)	
因為學友後來就沒有特別回覆，所以並沒有聊到這方面的話題。	

	

3. 接待心得(至少 300 字以上)	
在聽完	buddy	program	說明會後蠻期待之後會跟	buddy	有怎樣的互動，所以在一得知名單

後就有信件與其聯絡。雖然他到了快開學才與我聯絡，不過他也有跟我簡單的自我介紹，讓

我能有機會推薦他在台北附近好吃、好玩的地方。	

	

到了期中，我有寄一封期中的關懷信件，除了關心他在政大的狀況，也讓他有任何問題都能

夠聯繫自已，雖然後續並沒有得到回覆，不過在撰寫聯繫的信件時，才發現這是自己第一次

以英文撰寫類似的聯絡文件。因此，起初花了蠻多時間字斟句酌，希望能夠完整且正確地表

達自己的意思；也因為自己是研究所才到政大就讀，所以也很怕沒辦法良好的回答	 buddy	關

於政大的問題，還好後來他並沒有特別針對這部分詢問 xd。	

	

經過了這次的經驗，覺得	buddy	program	是個很好的機會，讓自己能夠在交換前能夠體驗這

些，未來真的到姐妹校想必也會有類似的需求，能夠在台灣就事先演練其實頗為難得。	

	



照片*2（含文字介紹、拍攝日期及地點活動名稱）	

	
過了一個暑假、在開學後，學友的回信	

	

得知他的租屋處在大安森林公園附近，有推薦他租屋處附近可以去的咖啡廳，還有通化街夜

市。	

	

2023/11/08	期中關懷他過得如何的信件	

	 	 *請以電腦繕打,可自行設計表格,	亦可依本表完成填寫,	若有需要得自行延伸。	

	 	 	 	 *完成後請轉換成 PDF後上傳至 IEP網站。	 	


