
電子報2：實用app
1. LUUP：超級多人在使用的app，在日本超方便，走到不想走的時候就可以用，要
使用前要先辦會員。有2種車可以租借，一種是滑板車；另一種是腳踏車，腳踏車
辦好會員後就可以租借，滑板車則是要在app內完成交通安全法規的測驗，並且要
全對才能使用，

裡面的測驗都是一些簡單的交通規則，如果有一直答錯的題目的話可以把解答截

圖下來，裡面的題目都是重複的，通過測驗後就可以快樂騎車了。個人還滿常使

用的，尤其日本的夏天超曬，兜風可以稍微舒服一點。

2. Paypay
paypay應該是在日本最多地方能使用的數位支付app，基本上就跟臺灣的
Linepay差不多，也可以透過使用Paypay消費得到點數回饋，1點是1元，可以拿
來買東西。

非常推薦使用paypay，這樣就不用帶一堆現金在身上，我都會在便利商店一次儲
值一堆進去，很多地方都能使用，但還是要切記很多比較傳統的日本小店還是只

能用現金結帳，或者頂多用交通卡（例如：SUICA），所以還是要注意記得帶一些
現金在身上以備不時之需。

通過身份認證的話就能用信用卡儲值。身份認證會要你拍一些在留卡和護照什麼

的資訊，我因為覺得麻煩就沒用了，可以直接在便利商店的ATM把現金除盡自己
的Paypay帳號裡（目前只有7-11和LAWSON的ATM可以儲值），朋友間轉帳也超
方便，只要轉帳過一次，朋友的帳號就會出現在紀錄裡，很方便找。
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3. 🍴⭐️查餐廳評價的實用app：食べログ

這個app是在日本的臺灣朋友推薦給我的，聽說日本很多人在用，一家餐廳要在這
個app上取得高分很不容易，可能在上面評價的人給分都滿嚴格的。

滿分是5顆星，聽說有3.5顆星就算高，會是好吃的店，但個人的經驗是覺得只要
接近3.5顆星就可以嘗試，3.4幾的餐廳我目前也沒吃過雷的，都是我自己覺得真
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的算好吃的；我有聽朋友說過也是有吃到過有3.5顆星但不好吃的店，但大部分時
候都還算滿準的，滿值得拿來參考。
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