
歐洲旅遊推薦 
 

分享我在歐洲最喜歡的前五名國家（瑞士也是榜上有名，但沒去大城市所以先不放上

來）： 
 

1.​ 義大利 
既然都選擇要來義大利讀書，那一定要花時間好好把義大利玩遍。我覺得每座城

市都很有自己的特色，這四個月走訪了十多個城市，其實每個都很喜歡，其中最

喜歡的前三名如下： 
a.​ 羅馬 

最有文化底蘊的城市，從羅馬競技場、古羅馬廣場、到特雷維許願池、萬

神殿、聖天使堡，到處都充滿著豐富的歷史古蹟，被稱為「永恆之城」完全

不為過。接著再品嚐當地有名的羅馬包、奶油培根義大利麵、提拉米蘇、

義式冰淇淋及義式咖啡等，這裡真的一週都不夠玩，加上世上最小的國家

-梵蒂岡就在羅馬，因此建議大家也順便去梵蒂岡，博物館跟聖彼得大教

堂都非常值得走訪。 
 
●​ 景點小tip：羅馬競技場、梵蒂岡博物館都記得要提前一個月買票 
●​ 美食推薦：

https://www.instagram.com/p/DBqusMAoCIb/?igsh=MTFlOHQ3c2R
5Y3JmNw==  

 
b.​ 威尼斯 

世上唯一沒有汽車的水都，這輩子一定要去一次（很怕再過幾年後就會沉

下去）。體驗坐在貢多拉船上，聽著船夫輕輕地哼著歌、划著槳，穿越一條

又一條的河流，映入眼簾的是絕美夕陽配上波光粼粼的水面，非常浪漫，

這景色足以讓人感動。推薦大家可以花兩天一夜待在威尼斯，一天逛本島

，另一天逛彩虹島，這樣時間比較充裕，不然米蘭搭火車到威尼斯就會花

上三個多小時的時間，當天來回的話會太趕。 
 

●​ 美食推薦：

https://maps.app.goo.gl/SRxSehYo1tZuLBHNA?g_st=com.google.
maps.preview.copy  

 
c.​ 佛羅倫斯 

文藝復興之都，整座城市復古又漂亮，不僅好玩也好吃。一早去中央市場

吃牛肚包，再到百花大教堂參觀，接著去喝杯Affogato，再去學院美術館

看舉世聞名的大衛像。待到傍晚時分，漫步走在老橋上，復刻周杰倫去過

的地方，然後到米開朗基羅廣場看夕陽緩緩落下。晚餐去吃佛羅倫斯道地

的丁骨牛排，用紅酒為美好的一天乾杯，此時真的會覺得心滿意足，感到

幸福不已。 
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●​ 美食推薦：

https://www.instagram.com/p/DE2Jj-VSdJv/?igsh=NnRoeWtjN2x1c
2M2  

 
2.​ 法國 

從以前就對巴黎充滿想像與期待，九月底便安排了一趟巴黎之旅。我在三天內去

了巴黎歌劇院、老佛爺百貨、橘園美術館、奧塞博物館、巴黎皇家宮殿、杜麗樂公

園、巴黎鐵塔、凱旋門、塞納河、羅浮宮、凡爾賽宮、沙士比亞書店、先賢祠、盧森

堡公園⋯，並打卡了Emily in Paris 的家&加百列餐廳，還吃了法餐、可頌、馬卡

龍、可麗餅、蒙布朗、千層派、閃電泡芙、熱巧克力、Pho、義大利麵等。雖然看似

走訪了很多地方，但巴黎能去能玩的還不只這些，浪漫的愛牆、有名的瘋馬秀，

重修後的聖母院都是值得再訪巴黎的原因。聽朋友說南法也是非常漂亮，與巴黎

相比別有一番風情，因此也很推薦大家都去看看。 
 
●​ 景點小tip：羅浮宮、凡爾賽宮即使25歲以下免門票，還是需要提前先在官網

上預約時段。 
●​ 美食推薦：

https://maps.app.goo.gl/3NUd55Q6MHY8xRAK8?g_st=com.google.maps.
preview.copy  
https://maps.app.goo.gl/13ddbmZSmn2HGnfd6?g_st=com.google.maps.p
review.copy  

 
3.​ 希臘 

一生必去的國家之一，最有名的兩個地方：雅典及聖托里尼，兩者的風情大有不

同。我先到雅典衛城中見證了希臘古文明，看到歷史課本上會出現的帕德嫩神廟

，接著再去聖托里尼感受難以用文字形容的美與浪漫，從白天、落日到黑夜，各

種時候的景色都讓人難以忘懷，尤其在愛琴海看到了超漂亮的夕陽餘暉與夜景，

真的會感動到泛淚。而且希臘菜真的很好吃，捲餅、Musaka＆希臘優格都必吃。 
 
●​ 景點小tip：聖托里尼是觀光勝地，食物很貴，想吃希臘道地料理的話在雅典

可以多吃點。另外再訂住宿時記得注意一下要訂靠近伊亞或費亞的地方，不

然還要花時間轉乘公車去著名景點拍照很麻煩。 
●​ 美食推薦：

https://maps.app.goo.gl/DTWXsioKJzYPJs4Y7?g_st=com.google.maps.pr
eview.copy  

 
 

4.​ 奧地利 
奧地利整座城市很美，有音樂之都維也納、有被喻為世上最美小鎮的哈修塔特，

還有莫札特的出生地薩爾斯堡。如果是在冬天去的話還可以感受到非常濃厚的

聖誕氣息，有次去這旅遊，三天內逛了五個聖誕市集，其中我最喜歡的是市政廳

前的市集，不僅夢幻到不行，規模很大很好逛。推薦大家來這裡吃維也納最厲害

的香腸堡、茜茜公主最愛的薩赫蛋糕，聽一場莫札特音樂會，再去各個聖誕市集

挖寶，最後到哈修塔特欣賞絕美景色。 
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●​ 景點小tip：莫札特音樂會要提前先買票 
●​ 美食推薦：

https://maps.app.goo.gl/ifdsTsWPZdqYS2fL7?g_st=com.google.maps.pre
view.copy  

 
5.​ 芬蘭 

如果是上學期去交換的話一定要在聖誕節時去一趟芬蘭的聖誕老人村！夢幻的

像在作夢一樣。親眼見了聖誕老人本尊並一起合照、到郵局貼上專屬的聖誕老人

郵票再郵寄明信片、跨越北極圈＆領取證書。在-10度的大雪紛飛下，看到了馴

鹿、坐了哈士奇雪橇、住在冰屋裡欣賞外頭美到屏氣凝神的雪景，幸運地話還可

以看到極光。這裡絕對是最有過節感的地方了，一樣一生至少要去一次！ 
 
●​ 景點小tip：哈士奇雪橇記得要提前訂票；與聖誕老人合照可以先去抽號碼牌，

時間到再回去拍 
●​ 美食推薦：

https://maps.app.goo.gl/STrBD6Gqjh5SYspA7?g_st=com.google.maps.pr
eview.copy  
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