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葡萄牙里斯本交通方式 

 

一、從里斯本到葡萄牙國內地區的交通: 

1. 地鐵 Metro: 地鐵是里斯本最常用的交通之一，只要住在里斯本通勤到

學校的交通方式首選地鐵，範圍涵蓋幾乎整個里斯本。 

a. 購票:單趟 1.5 歐元，一般地鐵站會有機台可以買票。建議到當地

先去辦月票，每個月 40 歐，可以無限次搭乘地鐵和公車，比單次

搭乘划算很多。 

b. 信用卡:過站時直接使用信用卡感應付款。 

2. 公車/巴士:在里斯本內的交通可以選擇公車，若是跨市的長途交通則首

選如 Flixbus 的巴士。 

a. 市內公車:單次 1.5 歐元，公車可以到達一些地鐵無法抵達的區

域，但很常會發生公車誤點或消失的情況。 

b. Flixbus:班次較多且熱門地點幾乎都有班次。巴士的票價會因地

區遠近而異，里斯本到波多大概 20-30 歐元，通常早班和晚班的

巴士會便宜很多。如果想走長途旅行非常建議搭乘 Flixbus，甚至

可以搭夜巴省去住宿的費用。 

3. 計程車/Uber/Bolt:在葡萄牙叫車相對其他歐洲國家而言非常便宜，推薦

在深夜出去或是去機場的特定場合可以叫 Uber 或 Bolt，可以節省通勤

時間。 



4. 火車: 火車可以抵達離里斯本較近的地區，但等候時間較長，而且火車

站的標示不太清楚，最好提早到以便錯過班次。 

5. 飛機:如果要前往葡萄牙較遠的地區或島嶼，例如 Madeira 和 Azores，

則可以選擇搭飛機前往。 

 

二、葡萄牙到國外地區的交通: 

1. 巴士 Bus: 若要前往鄰近國家如西班牙，可以選擇搭乘巴士，甚至可以

直接從葡萄牙搭巴士到法國，例如 Flixbus。跨國巴士的票價可能會比

搭飛機便宜，是一個省錢的選項。建議下載 Flixbus 和 Omio 的 APP 

可以直接在上面購票方便又快速。 

2. 飛機 Flight:最常見在歐洲遊玩的交通方式，歐洲有許多廉航如 Ryanair 

和 EasyJet 可以搭乘。 

a. 第一航廈通常是飛歐盟境內國家，而離境歐盟的航班主要是在第

二航廈。 

b. 機票可以在 Skyscanner、booking.com 或 trip.com 查，也能在航

空公司的官網上找到比較便宜的價格。 

 



 

圖一、在 Omio 上可以預定各國的火車票 

 


