
電子報三<我在萊比錫的假日> 

德國人還滿注重 work life balance的，假日通常會跟家人聚在一起、去大自然散

散步，或是做一些免費的活動，而在我到了萊比錫後有體驗到的是教會的活

動、與德國人一起玩飛盤、去教堂聽演奏會、邀請親朋好友一起吃晚餐或慶

生、去附近公園騎腳踏車等。我覺得參加教會活動能讓你快速融入德國，但如

果是很排斥被傳教的人不勉強，像每周日下午，牧師會有講道活動，通常結束

後會有一些教會成員邀請你一同在家吃晚餐(如下圖)，除了可以閒話家常練習

英文以外，也可以體驗德國人平常都吃什麼晚餐，或是平日成員也會邀請你出

來喝咖啡聊天(並非是傳教內容)，我覺得在一開始到萊比錫能有教會朋友的陪

伴真的滿幸運的，讓我可以快速習慣德國。 

 

萊比錫最有名的地標就是聖托馬士教堂(Thomaskirche)，是一座哥德式教堂，著

名的音樂家巴哈晚年便住在萊比錫並在此擔任指揮，教堂內設有男合唱團並在

周六會定期舉辦音樂會，我來萊比錫時也曾去聽過，這也是為什麼萊比錫算是

德國滿有名的音樂之都，像市內的歌劇院(Oper Leipzig)便常常會舉辦音樂會，

持有學生證還可以辦年卡享有便宜的票價。 

另外我覺得德國人滿喜歡大自然的，也因此注重環保的觀念(垃圾分類分很

細)，像在萊比錫的 Johannapark在假日時不乏看到許多德國人攜家帶眷出來散

步、騎腳踏車遊湖，不亦樂乎，我自己也很喜歡騎腳踏車在這個公園晃，在開



學時學校也曾在這裡舉辦划船活動(如下圖)，可以在 Bootsverleih Klingerweg租

借船隻，欣賞萊比錫的自然美景。 

 


