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旅遊

🇸🇮  國內旅遊：巴士 & 火車，怎麼選？

斯洛維尼亞的國內交通其實蠻簡單的，主要靠 大巴（巴士） 和 火車，兩者各有優缺點，選
擇哪一種取決於你的目的地和時間安排。

📍  巴士（Arriva & Nomago）

• 斯洛維尼亞的兩大巴士公司是 Arriva 和 Nomago，基本上國內大部分城市都有巴士
可以到。

• 巴士站和火車站就在同一區，所以如果一個沒有班次，通常可以去看看另一個。
• 買票方式：

◦ 可以 在巴士站窗口買票（只收現金）。
◦ 有些司機會直接賣票，但不一定能刷卡，大部分也只收現金，所以記得多準備

一些零錢。
◦ 建議可以先 上官網預訂電子票，這樣比較方便，不用擔心臨時沒票。

📍  火車（Slovenian Railways）

• 斯洛維尼亞的火車班次雖然不算頻繁，但整體來說還是很實用。
• 買票方式：

◦ 火車站 窗口可以刷卡或付現，可以買單程或來回票。
◦ 如果上車的站沒有售票處或售票員，可以直接在火車上買票，基本上上車後站

務員會來找你買票，所以不用擔心。
• 火車票通常比巴士便宜一點，但車程可能會稍長，這點可以視行程來決定。

📍  斯洛維尼亞必去景點推薦

🏙  盧布爾雅那城區內

• 盧布爾雅那城堡（Ljubljana Castle）：俯瞰整座城市的最佳地點，纜車+門票一起買
比較方便。

• 龍橋（Dragon Bridge）：盧布爾雅那的地標之一，來這裡必拍！
🏞  大自然 & 湖泊

• 布萊德湖（Lake Bled）：絕對是斯洛維尼亞的 NO.1 旅遊景點！划船、湖邊散步、城
堡都是必去的體驗。

• 博希尼湖（Lake Bohinj）：比布萊德湖更安靜、更原始的湖泊，適合遠足或想避開
人潮的人。

⛷ 滑雪 & 登山



• 克拉尼斯卡戈拉（Kranjska Gora）：冬天的滑雪勝地，風景超美。
• Velika Planina：這裡的高山草原超夢幻，可以看到傳統的木屋和牧場。
• Smarna Gora：盧布爾雅那附近的熱門登山地點，短短幾十分鐘就能俯瞰整個城市。
🌊  海岸小鎮

• 皮蘭（Piran）：斯洛維尼亞最美的海邊城市，充滿地中海風情，強烈推薦來這裡看
夕陽！

⛰ 特殊景點

• 波斯托伊納鐘乳石洞（Postojna Cave）：歐洲最有名的鐘乳石洞之一，可以搭洞穴小
火車進去，超壯觀！

• Škocjan Caves：這裡的洞穴被列為世界遺產，比 Postojna Cave 更加原始壯麗。
斯洛維尼亞雖然小，但自然景觀超級豐富，不管是喜歡登山、湖泊還是海邊，都有超多值得
探索的地方！

✈ 國外旅遊：如何用最低預算玩最多國家？

斯洛維尼亞的航線比較少，機票通常比較貴，但因為它的位置很棒，周圍就有很多歐洲國家
可以搭巴士或火車到，所以通常會選擇先去鄰近國家，再轉機飛更遠的地方，這樣機票會比
較便宜！

📍  搭 Flixbus 省錢又方便

• 去義大利、奧地利、匈牙利、克羅埃西亞 這些鄰近國家，搭 Flixbus 是最便宜的選
擇。

• 票價便宜，但車程會比較長，座位也不太舒服，建議短途還 ok，但長途可以考慮夜
車，省住宿費。

• 用 ISIC 學生證或 ESN 卡 註冊 Flixbus 優惠碼，可以獲得折扣！
📍  搭飛機前先找「大城市轉機」

• 斯洛維尼亞本地航班少，而且票價貴，所以很多人會先搭巴士或火車到其他大城市，
再搭飛機，這樣機票會便宜很多。

• 熱門的出發機場：
◦ 威尼斯（Venice, 義大利）
◦ 維也納（Vienna, 奧地利）
◦ 布達佩斯（Budapest, 匈牙利）
◦ 薩格勒布（Zagreb, 克羅埃西亞）

• 可以先 用 Skyscanner 找便宜機票，看看從哪個機場飛會最划算，然後用 Flixbus 或
火車先到那個機場。

📍  如何安排行程？



• 我通常一次出門會玩 4-5 個國家，方式是：
1. 先搭 Flixbus 到鄰近大城市（比如維也納、威尼斯）。
2. 用 Skyscanner 搜尋當地便宜機票，看看哪個地方機票最便宜，就決定下一站

去哪裡。
3. 短途就用 Flixbus，長途就搭廉航（Ryanair, Wizz Air）。

📍  Omio：超好用的交通比價工具

• Omio 這個 App 超好用！可以一次查到 Flixbus、火車、飛機、當地巴士 的所有票價，
讓你用最省錢、最有效率的方式安排行程，強烈推薦！

🔹  總結：玩斯洛維尼亞 & 歐洲的小撇步

✔ 國內交通：短途用 火車，長途用 巴士（記得準備現金）。 
✔ 國內景點：布萊德湖、博希尼湖、皮蘭、鐘乳石洞都是必去！ 
✔ 鄰近國家旅行：用 Flixbus 便宜又方便，但記得準備長途坐車的心理準備。 
✔ 跨國機票省錢法：先搭巴士到大機場，再搭廉航，這樣票價便宜很多。 
✔ 規劃行程神器：Skyscanner 找便宜機票，Omio 查巴士/火車票價，這兩個工具超實用！


