
電子報三：芬蘭旅遊 

芬蘭氣候寒冷、歷史遺跡少，比起許多歐洲國家並不是一個非常熱門的觀光聖地，但

芬蘭有「千湖之國」的美稱，境內有超過 18 萬座湖泊，還是有很多壯麗的美景。除了

湖泊，芬蘭的森林面積也很大，喜歡大自然的很推薦。大城市寧靜且生活品質好，是

我覺得很適合長住及深度遊的地方，空閒或天氣好的時候不妨到以下景點散散步！ 

 鮑渥（Porvoo） 

距離赫爾辛基大約一小時的車程，是個很美的小鎮的古老小鎮，夏季和冬季有截

然不同的風景。我是在 12 月趁天氣好的時候去的，雪景配上色彩繽紛的木製建

築真的很美！很推薦來這裡來個半日/一日慢遊。很推薦在這邊買 Brunberg 的巧

克力，我覺得比 Fazer 更好吃。 

 努克西奧國家公園（Nuuksio） 

可以搭公車到達，很適合來健行。我是 11 月初下初雪的隔天去的覺得有點太

冷，感覺夏季來應該很舒服！附近還有馴鹿公園，可以去看看。 

 



 芬蘭堡（Suomenlinna） 

用 HSL card 就可以從市區的港口搭船過去，大約 20 分鐘就到了。以前是軍事要

塞，現在是個自然生態園區，可以看到砲台跟堡壘的遺跡。這裡很適合天氣好的

時候來走走，海景還滿美的。 

 伴侶島（Seurasaari） 

從 Aalto 搭公車很快就到了，跟芬蘭堡性質有點像，屬於自然生態景點，島上幾

乎都是森林，面積也不大，大概半小時就能從入口走到島的另一端。我夏天冬天

各去了一次。 



 坦佩雷（Tampere） 

距離赫爾辛基搭火車單趟約 2 個多小時。是芬蘭主要城市之一，也是個工業城，

Nokia 的就是在這裡創立的。城市內的景點不多，應該有不少人都是衝著

moomin 博物館來的（每個月都有 free admission day，可以趁那時候來），除此

之外我也推薦免費的勞工博物館、聖誕市集（比赫爾辛基的聖誕市集便宜一點）。 

 土庫（Turku） 

距離赫爾辛基也是差不多兩個多小時的車程。是芬蘭的舊首都，也是芬蘭最古老

的城市。我當時是在瑞典旅遊結束時搭夜船回土庫順便玩，大家也可以參考這個

路線～當時正好是 Turku day，土庫城堡免費入場，城堡蠻大的，主要介紹芬蘭

歷史。整個城市很 chill，夏季有許多人坐在河邊長椅曬太陽，西貝流士博物館也

在土庫，有空可以來走走。 

 


