
歐洲跨國交通方式 

一、巴士： 

1. 優點：一般來說相較於火車較少會出現誤點，所以相對的也絕對不能

遲到，只能提早到。票價一般來說較火車跟飛機便宜。而搭乘巴士就

可能有直達市區的班次，不需要像搭飛機那樣另外轉火車或公車到市

區，省去轉乘的麻煩。而巴士站雖然不一定在市中心，但至少不會像

機場那樣通常離市中心那麼遙遠。 

2. 缺點：車程較長，會花較多時間在坐車上，如果在車上坐很久比較容

易累，如果是淺眠類型或者獨自一人出行的話，較不太能在車上放鬆

的休息。車上廁所出現故障或不乾淨的機率較高。如果有大型行李箱

的人因為只能放在巴士下方的行李空間，還是有被偷的機率，因此建

議是背包旅行再選擇搭巴士，行李還是放在身邊最安心。 

3. 推薦： 

⚫ Flixbus：主要營運區域遍布整個歐洲，在考慮交通方式時推薦可

以查查看是否有合適的班次，如果有 ESN卡或者 ISIC卡的話有

折扣碼可使用。 

⚫ Regiojet：主要營運的區域在東歐地區，像是在奧地利、捷克、波

蘭都有許多班次，但跟歐洲其他區域的城市也可能是有班次的，

決定交通方式前可以多查查，舉例來說有發現捷克布拉格跟荷蘭

鹿特丹之間是有巴士直達車的。 

 

二、火車： 

1. 優點：較巴士較大的位子，廁所的基礎設備也通常較巴士好，車程較

短。大型行李箱可以放在離自己較近的地方，但還是建議要有相關的

防盜措施。 

2. 缺點：不管哪國火車其實都會經常發生無故班次消失、誤點、換月台

等各種情況，需要大家在搭火車的過程時時關注周遭情況及更新最新

火車班次資訊，特別如果需要轉車的人，會因為前面班次延誤經常出

現無法成功轉車的情況。 

3. 各國有各自的火車營運商，需要下載各自的 app或去官網查詢班次及

票價，有點國家火車票價是會隨著時間接近而持續漲價的(比如義大

利)，也有的是什麼時候買都是固定票價(比如荷蘭)，所以建議提前確

認，若有需要提前訂票要趕快下訂，歐洲票價的漲價幅度都是相當驚

人的。 

4. 在各國的火車搭乘經驗中，最印象深刻的是 Regiojet的班次，搭乘白

天班次時車上有點餐服務可以選購相當便宜的食物，夜間班次雖然不

能任意點餐但也是有附贈一些食物，火車座位也相當舒服，如果是到



東歐遊玩真的推薦考慮搭乘 Regiojet。 

 

三、飛機： 

1. 優點：飛行時間短，節省交通時間(但規劃行程時需要記得考慮機場與

市區間的交通時間跟花費) 

2. 缺點：有概率會出現以下事件，飛機起飛時間延誤，改降落在別的機

場，託運行李損壞等等。 

3. 需要預留時間提前去機場登機，但如果沒有託運行李就不必提早太早

去，保證自己能在表定登機時間前抵達登機門就行。 

4. 在鹿特丹可以到阿姆斯特丹史基浦機場跟愛因荷芬機場搭飛機，從鹿

特丹中央火車站搭火車到史基浦機場約 50分鐘，而到愛因荷芬機場則

是 75分鐘火車加上 30分鐘的公車，愛因荷芬機場雖然經常有便宜的

航班，但搭乘火車跟公車到機場的時間較長跟費用也較貴。 

 

四、個人心得： 

 由於在歐洲旅遊，交通跟住宿上的花費真的是佔總支出極大的比例，所以

為了省錢，推薦精力足夠的人可考慮過夜巴士、過夜火車的選擇，可以省下一

晚住宿費以及不占用歐洲冬天短暫且珍貴的日照時間在交通上，或者因為飛機

早班晚班的班次通常比較便宜，可以考慮夜宿機場，建議可以上網查查該機場

是否安全且溫暖適合過夜。 

 

 <瑞安航空排隊登機> 


