
荷蘭主要交通方式 

一、腳踏車 

 荷蘭有規劃相當完善的腳踏車道，並且騎腳踏車的人數相當驚人，甚至過

馬路時感覺到的路權是腳踏車>行人>汽車。但交換生可以自行評估日常出行的

需求，決定是否需要購買或者租借腳踏車。像我個人因為住在學校裡的 Hatta

宿舍，上課不需要騎車通勤，而且每個月不一定一直待在荷蘭，也不一定經常

去市中心，所以沒有租借腳踏車，而是選擇步行或者搭 Tram。 

 

二、Tram、Metro、Bus 

 這三種都是很方便的城市內交通方式，在鹿特丹個人使用頻率最高的公共

運輸是 Tram，能直接從學校搭車到火車站以及市中心。這三種交通方式都可以

使用 ov卡或者是信用卡刷卡付款，記得上下車都需要刷卡，有時候會有列車員

來查票或者站在車廂間關注上下車乘客是否逃票。 

 

三、Train 

 建議可以向 NS 訂閱火車每月優惠方案，第一次訂閱方案會寄給你一張免

費的黃色的 ov記名卡，這張卡除了可以搭乘火車外，荷蘭的 tram、metro、bus

等交通方式都可以刷這張卡。 

以下為 NS season ticket訂閱方案推薦： 

1. Weekend Vrij (固定月費，週末無限搭) 

2. Dal Voordeel (off-peak time &周末 6折) 

3. Basis (每月月費 0元，人不在荷蘭時適用) 

因為在荷蘭搭乘火車真的蠻貴的，所以善用訂閱以及在對的時間出遊才能最大

程度的省下交通費，像是選擇在有週末方案時去荷蘭比較遠的城市，平日選擇

待在鹿特丹或者是相近火車票價低的城市。 

 如果有訂閱方案的話，首月不能更改方案，過了第一個月後就可以任意去

更換方案，並且不再是提前儲值金額在卡內而是會變成每個月結束後寄帳單給

你，每月統一付款。但之前測試是如果在 NS app上想要任意時間更換方案不一

定能操作，還是會跳出說有 30天的更改限制，但如果有出現這種情況，可以聯

繫 NS的 FB客服去幫你做更改。 

 而第二個月開始，NS方案訂閱費用是按照每月實際訂閱天數按比例去算訂

閱費的，所以如果只有一、兩週有週末出遊的話，推薦可以只訂閱部分週數的

周末方案就切換去其他比較便宜的方案。 

 提醒荷蘭火車也不是很靠譜，經常出現因為各種大小原因出現班次延誤、

換月台、班次消失，像是有一次在荷德邊境的 Venlo等車時，出現因為第一班

車人太多上不了車，下一小時的班次因為工作人員不足取消班次，所以只能再

等下一小時的班次，直接延誤了 2小時的行程，所以搭乘火車真的需要保證行



程的彈性存在。 

 

 <荷蘭火車經典的黃藍配色> 

 


