
這趟交換學生期間我總共去了 20個國家，相對於那些大家比較熟悉的城市，我

想介紹一些我去過且相對較不知名的城市： 

⚫ 特羅姆瑟(Tromso) 

當初是看 The DoDo Men去特羅姆瑟追極光，才發現這個城市，也規劃要在交換

期間去特羅姆瑟。特羅姆瑟是個位於北極圈的城市，同時也是適合看極光的地方，

如果天氣好的話在市區就可以看到極光！雖然景點沒有到非常多，但也推薦大家

可以在路上晃晃欣賞雪景，另外也推薦大家可以報名當地旅行社的 tour，有賞鯨、

馴鹿農場、哈士奇雪橇等，我們是報名 Fjord Roadtrip，導遊會開車載大家去一個

小島，沿途會看到很多美景(一整片的雪山)，我們還在路上等馴鹿過馬路~超級可

愛！ 

   

 

⚫ 里加(Riga)、塔林(Tallinn) 

從瑞典到波羅的海三小國(拉脫維亞、愛沙尼亞、立陶宛)非常方便，搭飛機約 40

分鐘就抵達了，而且搭乘客運就可以穿梭在三個國家中，很可惜因為時間的關係

我沒有去到立陶宛><但還是推薦另外兩個國家給大家！ 

里加是拉脫維亞的首都，而塔林是愛沙尼亞的首都，兩個首都的景點多集中在老

城區，大約各花一天就可以逛完了！非常適合喜歡在市區走走晃晃的人！另外推

薦給大家的原因還有物價便宜，兩個人住一間蠻大的 airbnb，平分下來一人一天

才台幣 500元！適合小資族的大家！ 



 

  

 

⚫ 羅瓦涅米(Rovaniemi) 

羅瓦涅米最負盛名的景點非屬聖誕老人村不可！我們是從芬蘭的赫爾辛基搭乘

臥鋪火車至羅瓦涅米，再搭公車至聖誕老人村。(也提醒大家要提前一個月預訂

臥鋪火車，因為價差蠻大的。)聖誕老人村裡有蠻多活動可以體驗，例如哈士奇

雪橇、馴鹿雪橇等(價格也不便宜)，餓的話可以選村裡的烤鮭魚，也非常好

吃！另外也推薦大家可以報名羅瓦涅米當地旅遊團，一起去追極光，我們很幸

運地在羅瓦涅米的最後一晚看到極光！ 



  

 

⚫ 格拉納達(Granada) 

相較於馬德里，我更喜歡西班牙的其他城市如格拉納達、馬拉加、塞維利亞等

等，少了都市的繁雜，走起來比較舒服。而格拉納達的主要景點阿爾罕布拉

宮，是摩爾人所建造的伊斯蘭宮殿，其中的奈斯爾宮殿是我看過最壯觀、最漂

亮的宮殿，相較於凡爾賽宮的華麗，奈斯爾宮殿的精細雕飾襯托出簡單卻又不

失莊重的強大氣場。非常推薦大家有去西班牙，可以前往格拉納達，參觀阿爾

罕布拉宮，絕對值回票價！ 

  


