
國立政治大學商學院學友制度心得報告                                           

Buddy Program Reflection 

學號 中文姓名 參加學友制學期 外籍學友英文全名 

111351034 洪詩涵 112-1 Julien Pasquier 

1. 學友簡介（含第一次聯繫及 email 截圖）: 

Julien 來自 EM Strasbourg Business School，他是來自里昂的法國人，在政大交換一學年，預計明年九

月在這裡完成學業。 

 

2. 學友最喜歡臺灣的那一點(可自由發揮字數不限) 

他很喜歡台灣的風景，覺得台灣很方便且風景很美，而且透過台灣到其他亞洲國家旅遊也很便利。他到

宜蘭及花蓮旅遊過，跟他其他同伴一起到太魯閣，覺得太魯閣的風景很壯觀。 

3. 接待心得(至少 300 字以上) 

第一次以學伴的身份接待外國人，心情上是既緊張又期待，因為平時比較少透過其他管道與外國人直接面

對面聊天，而 buddy program 讓我踏出第一步，提供一個機會讓我與外籍生交流。起初聯絡他時一直

收不到回覆，所幸後來收到回信後順利加到他的 Instagram 作為聯繫方式，剛開始聯繫的時候打字都很

謹慎小心，很怕打錯什麼字，但後來發現其實就像與朋友聊天，不需要太拘謹用口語的方式即可。後來來

到第一次見面時，仍然懷著緊張的心情，一見面時互相寒暄幾句，聊到他為什麼來到台灣交換、預計交換

多久、去過什麼地方等等，他很熱情的回覆我每個問題，也詢問我有沒有去過法國，並將他的家鄉介紹給

我認識，之後我將準備好的鳳梨酥送給他時，他也很熱情地說如果我未來去到法國旅遊，務必跟他說他想

請我品嚐法國當地的可頌。透過學伴計畫認識外籍生，對我來說是個很棒的體驗，因為讓我勇於跨出那一

步與外國人交談，藉此結識一位朋友並互相瞭解對方的文化。 

 
 



照片*2（含文字介紹、拍攝日期及地點活動名稱） 

 
11/8 午餐後在校門口拍照，將鳳梨酥作為伴手禮送給他，並祝他期中順利，也祝福他在台灣的生活多采多

姿！ 

  *請以電腦繕打,可自行設計表格, 亦可依本表完成填寫, 若有需要得自行延伸。 
    *完成後請轉換成 PDF 後上傳至 IEP 網站。  


