
電子報四：歐洲旅遊 Tips 與分享 

這次整趟歐洲交換我總共去了 17 個國家和 40+的城市/地區，也花了很多時間

在做功課和找景點、美食，因此以下連結是我歐洲旅遊到的地方有蒐集的一些

景點和美食，合計超過 1200 個地點，希望可以節省大家去歐洲玩時做功課的時

間，吃吃喝喝的主要是收集查到照片看起來蠻好吃或是評價高的，有一些吃過

的我有放上一些註解 （免責聲明：就是看到收集一下而已，不能保證一定好吃

xd）；景點就是該地方大部分會去到的大景點和看到不錯的小景點，歡迎自行取

用。 

歐洲吃吃喝喝                      maps.app.goo.gl/Erhoj       涵蓋地區： 

歐洲景點      maps.app.goo.gl/QXwma  

歐洲必吃       maps.app.goo.gl/gNado 

 

 

 

 

歐洲旅遊 Tips 

- 在旅歐時必備的 APP 包含小紅書、Google Maps、Skyscanner(查機票)、生

成式 AI(Chatgpt、Gemini 等)、Too good to go(便宜買剩食 app)、

Omio(查交通)等等的。而基本上我自己到一個地方旅遊的步驟就是查住宿、

交通、景點、美食基本上就差不多了，而歐洲各地的攻略大部分都可以在小

紅書上查的到而且很容易有最新資訊也是中文，因此非常推薦使用 

- 若想要找各國的旅遊攻略其實也推薦可以參考政大去其他學校交換的心得分

享，很常會有當地必去的景點和推薦美食分享，畢竟是在當地生活半年的心

得肯定會比網路上只去幾天的旅遊攻略更深刻和融入當地 

- 如果旅歐時想找旅伴可以透過：台灣歐洲交換學生 FB 社團，上面蠻活躍

的，要找旅伴、徵沙發、徵住宿等等的都可以在上面發文，或是也蠻多人會

使用 Thread 找旅伴 

- 搭乘歐洲廉價航空小撇步與注意事項 

◼ 歐洲搭乘廉價航空大部分都只能攜帶一個背包，像瑞安就規定只能攜

帶 40 x 30 x 20 CM 的背包，所以要特別注意自己的包包有沒有超

過，可以在家裡先量看看，但其實到了機場櫃台前面有都會有讓你量

的鐵櫃，所以也可以事先量看看，其實背包超過一點是沒問題的，可

https://maps.app.goo.gl/ErhojmJGdczrdErZ8?g_st=i
https://maps.app.goo.gl/QXwmauyeXp1ZpaxZ7?g_st=i
https://l.threads.com/?u=https%3A%2F%2Fmaps.app.goo.gl%2FgNadohJaWQRL1Yf39%3Fg_st%3Di&e=AT5cvxpr0RuRLagjIFUS9_lkn3uphDaH9KwgQ0Zrx7vDroiiabzxv4YLZ6f6KXsS3zwc8Ul0osYewz4gEsJuJk901k6-F4NQM6JnPDeP_wlRWjV06OBq4VnOyeIRYELxWeNmaRk
https://www.facebook.com/groups/408048249394045/


以塞進去就好 

◼ 另外還有一個省錢但有點累的技巧是上機前多穿幾件衣服然後小東西

儘量都放口袋，過了登機門檢查後再拿出你的第二個袋子，因為規定

是只要登機門檢查時你是符合規定的就可以，過了後你拿出第二個袋

子並不會怎樣，而且上機也都是放上面，所以沒差。最好是確保登機

檢查時真的被查了包包也塞的下的情況，當下假設塞不下是能打開包

包穿件衣服後再試塞的，塞不下就會被罰好像 50 歐左右，不然就是知

道塞不下就可以事先購買上機兩件行李或托運等等的。 

◼ 歐洲坐廉價航空基本上都要在起飛前 24 小時至 3小時前先線上 Check 

in，否則會被罰款如瑞安高達 50 歐元。另外有一種狀況是如果已經

線上 check in 跑出座位，但因為有時候會需要驗證護照晶片刷不過

的問題的話則不用擔心，到現場機場該公司的櫃台去處理即可，這種

就不會罰錢 

- 買機票小撇步 

◼ 通常都是使用 Skyscanner 或 Google Flight 去查機票，有個小技巧是

如果還沒有確定要去哪裡，可以在目的地的地方選 Everywhere，就會

跑出特定時間飛哪裡便宜，或是如果時間很彈性也可以使用彈性時間

選月份就會自動跑出便宜機票。 

◼ 越早買通常越便宜，但也不完全一定，通常建議可以接受的價格就可

以買了除非是遇到一種情況是距離出發還有一段時間然後突然大漲，

有可能是偵測到有人在買所以才突然漲，如果還有時間可以稍微等幾

天再看看會不會降 

◼ 若遇到要轉機才有比較便宜機票的話建議可以分開買不用使用第三

方，通常自己分開買比較便宜 

◼ 若想去的地方機票跑出來的都較貴，可以使用自行設計轉機策略，就

是先找到出發地到哪便宜，再從那個地方查看看有無便宜飛一開始想

去的地方，或是轉乘內陸交通。比如像巴賽隆納通常飛英國便宜，就

可以查看看自己設計從英國轉機會不會比較省，不過這個策略比較適

合背包客，有行李的話行李加購會加的有點貴 

- 旅歐住宿推薦 

◼ 歐洲的飯店我住了有超過 10 間以上，也花了很多時間在找住宿，如果

是 2人或 4人出遊想住飯店的話非常推薦 Holiday Inn(Express)這個

品牌，因為有品牌的關係所以房間都非常乾淨，而且一定會附早餐，

也覺得早餐蠻不錯的，通常價格都不會太貴，我自己都是抓大概一個

人一晚 40 歐上下，住過英國(倫敦)、荷蘭(阿姆斯特丹)、葡萄牙(波



多、里斯本)、瑞士(日內瓦)的都很不錯也很舒適 

◼ 若是找青旅的話有一些品牌還不錯像是：Generator、Wombats 

Hostels、Ｍeininger Hostels，另外住青旅建議要帶耳塞、耳機或是

看能不能和櫃台要耳塞，否則晚上鼾聲雷動真的會睡不著 XD 

◼ 不過大部分的住宿因為預算考量所以都還是使用 Agoda、booking、

Airbnb 去找便宜住宿 

歌劇分享與奧捷匈推薦交通 

英國 倫敦 悲慘世界： 

- 有去英國的話記得可以去看經典歌劇悲慘世界，雖然要基本上要 30-50 磅以

上，但我覺得是很值得體驗看看的! 

奧地利 維也納 歌劇魅影： 

- 到了維也納也很推去看經典歌劇歌劇魅影，學生票只要 20

歐就可以坐到要原價 139 歐的票，非常划算。 

- 買票方式就是到官網上事先註冊帳號，然後傳言是 2小時

前會釋出學生票，但其實大家都推薦再提前個 15-20 分鐘

開始刷頁面，刷到就馬上買。 

- 還有一個小技巧是！ 他的程序是選位置 or 自動系統最佳

選位-加入購物車-進入結帳階段（保留 20 分鐘）-結帳 然

後進入結帳階段就會鎖定座位，別人就按不了，所以如果

看到有中間前面的好位置，可以提早把它鎖起來但 20 分鐘

要更新一次不然就會自動釋出有點累，所以可以接近釋出

學生票再鎖就好，然後當學生票釋出的時候，就再把那張

票從結帳頁面刪掉，然後用學生票快速買那個位置或自動

選位 

奧地利、匈牙利、捷克 養豬列車 RegioJet 

- 這三個國家之間的交通有一家火車叫做 RegioJet，俗稱養豬列車，非常推

薦搭乘，列車上的食物非常便宜，咖啡有些方案免費、小蛋糕只要 0.9 歐、

沙拉 2.5 歐、湯 1.7 歐等等的，真的超便宜。 

- 要注意的是點餐要使用 app 點，而且送餐時間蠻不一定，到站前 40 分鐘就

會停止點餐了，所以要記得提前點餐 

 

歐洲其他國家/城市分享有想要了解更多也一樣歡迎到我的 IG(kweiwei_0925)

精選查看照片 


