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走訪了13個國家，我用21歲那勇敢、無懼、卻保有純真的視角認識了歐洲，透過旅行更清楚世

界之大、開拓眼界之必要；在獨旅的過程中自我對話、培養獨立思考與成長，在和旅伴相處的

過程中看見值得學習或須警惕的地方，書本的學習固然重要，但世界之大，學習又曾停止過

呢。 
我在這裡列出我覺得到歐洲交換最推薦去的國家，是以經濟成本、對我的世界衝擊程度而推

薦的。 
 
1.冰島 
如果在歐洲交換不去冰島，真的想不到下一次有沒有機會可以去了。從台灣飛冰島的機票6萬
塊起跳，包含轉機時間要耗時22小時，但從歐洲飛機票來回不到1萬，也不會耗時那麼久，我

真的最推薦在歐洲交換時排一趟冰島之旅。 
我是在四月底出發冰島，雖然很可惜看不見藍冰洞，卻在要離開的最後一天看到極光!!!! 
冰島是肯定我有堅定跨出勇氣的一段旅程。 
 
2.埃及 
推薦埃及的原因跟冰島很像，不知道下次再來是何時了，埃及除了古文明，整個國家都給我一

個很像在異世界的感覺，雖然被騙錢還被埃及食物搞到回台灣還在不舒服，但當你再次想到

吉薩的金字塔群、人面獅身像、黑白沙漠中的銀河、盧克索的熱氣球與日出、帝王谷的碑文，

鴻海上的海豚，你會覺得有來過這一趟實在太好了。 
 
3.英國 
修建好多年的大笨鐘終於完工了! 第一次看到大笨鐘、西敏寺、衛兵交接、海德公園，還是會

覺得不可思議，在現代和古典之中融合的英國我覺得超有魅力，雖然英國物價很高，但那是我

第一次獨旅的地方，在我心中有很深的回憶，非常推薦大家去英國的公園中散步，去牛津、去

劍橋，去體會國外大學城的青春活力。 
 
3.西班牙/葡萄牙 
首推巴塞隆納，建築超可愛，西葡的食物好吃、街道乾淨、遍布林蔭，聖家堂我覺得真的是必

去，一進去就會被整個氣場震懾住，如果待它完工時一定會更震撼。 
 
5.義大利 
由於斯洛維尼亞離義大利很近，所以義大利應該是我走訪過最多次的國家了，如果想要買亞

洲食物可以去義大利買，會便宜很多。最推薦威尼斯，真的沒有想像過一個地方會完全沒有

車!!連計程車都是水上版的。再來推薦羅馬，羅馬競技場真的太太太壯觀了。 
 
 


