
歐洲麵包店分享 

因為我是一個超～～級愛吃麵包和甜點的人（麵包超人），我幾本上到每個城市

都會去買麵包或甜點來吃，但因為吃過太多家了，這邊分想幾間我還有印象

的：） 

1. La Maison d'Isabelle（巴黎）：這家是我目前為止吃過最好吃的可頌 ！！！

他超級酥脆而且吃下去的時候奶油香超明顯，我最後還外帶幾個回台灣，他的

pain au chocolat也不錯可以嘗試。 

2. Méert（里爾＆巴黎）：這家在巴黎跟里爾都有分店，但創始店是在里爾，他

是百年甜點店，聽說是戴高樂的愛店，我朋友來里爾我都會帶他們去吃這家，

內用環境很高級很漂亮，有貴婦在吃法式下午茶的 fu哈哈哈。 

3. Stohrer（巴黎）：他是一家百年甜點店，我們那時候買了 Flan跟聖多諾黑，

我覺得兩個都蠻好吃的，但店員態度超級無敵有夠差：（ 

     

4. Galet（布魯塞爾）：我第一次去布魯塞爾的時候就是吃這家鬆餅，一吃驚為

天人，怎麼可以這麼好吃！！！超級軟 Q，口感有點像麻糬，所以我第二次去

的時候還是跑去吃這家，我帶我妹去吃他也說超好吃！！ 

5. Bakker aldo（安特衛普）：這家算是在安特衛普蠻有名的麵包店，整間店很

有古典氛圍，內用低消是一杯飲料，我那時候還買了可麗露跟胡桃可頌來吃，

可麗露很大顆，外殼很脆很讚，胡桃可頌算是蠻特別的口味，我也很喜歡。 

6. Jon Cake（巴塞隆納）：他應該算是大家去巴賽隆納必吃的店，店裡基本上就

是賣各種不同口味的巴斯克，他是會流心的那種，乳酪算是比較鹹的那種，我



有朋友覺得很好吃，也有人覺得還好。 

7.Casa Aranda（馬拉加）：西班牙的吉拿棒基本上大家都會點一杯熱可可來

沾，會想分享這一家是因為西班牙南部的吉拿棒跟巴塞完全是不同類型的東

西，南部長得比較像永豆的那種豆漿油條，吃起來口感也完全不一樣，很酷。 

   

   


