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(1) 交換學校介紹及課程等學術方面資訊​
我在法國的交換學校是 KEDGE 商學院，這是一所在法國享有盛名的頂尖商業學府，在馬賽、

波爾多、巴黎、土倫等城市均設有校區。KEDGE 最知名的課程包括供應鏈管理、葡萄酒管理

及奢侈品行銷等領域。但是政大可供選擇的只有馬賽及波爾多校區，後來因波爾多治安較安

全而選擇波爾多校區． 

我在大三下學期（春季）前往波爾多校區，選修了 Master in Management 第一年的課程。開學

前兩到三個月，學校安排了線上新生說明會，包括了生活、住宿、課程等方面．提供新生手冊

及重要日期提醒。​
​
KEDGE 的課程選擇豐富，在學期設計上跟政大不同的是拆成在開學前一週上課的密集課程、

Cycle 1(二月底到四月初，共六週)，Cycle 2(四月初到五月中，共六週)．由於下學期相較上學

期不同的是並沒有主修的制度，可以自由選擇自己想選的課程，我選了五門課包含： 

1.​ PROJECT MANAGEMENT (5 ECTS， 開學前一週的密集課) 
2.​ INNOVATION & ENTREPRENEURSHIP (4 ECTS，Cycle 2) 
3.​ INTRODUCTION TO THE GEOPOLITICS OF INTERNATIONAL BUSINESS (4 

ECTS，Cycle 2) 
4.​ PROMOTING RESPONSIBLE MANAGEMENT & LEADERSHIP  (4 ECTS，Cycle 2) 
5.​ SUSTAINABLE AND RESPONSIBLE MARKETING  (4 ECTS，Cycle 2) 

我總共計修 21 ECTS的課。值得注意的是，KEDGE 並沒有硬性安排每個Cycle 一定要修課，

所以我在Cycle 1，二月底到四月初，共六週的時間是完全沒課的，有想要安排自己有比較多

自由時間的同學可以參考．當然也可以選擇在密集課跟Cycle 1就把課上完，後面就會有比較

完整的時間可以運用． 

這些課程沒有固定的時段，而是分散在整個學期，課程日期常有變動，甚至是學期中教授還會

突然改上課時間，因此建議交換生務必在取得正式課表後再規劃旅遊行程。詳細介紹請看附

件一．​
​
 

項目 秋季 (Fall Semester) 春季 (Spring Semester) 

主修設

定 
有主修設定，例如奢侈品行銷 (Luxury 
Marketing) 

無主修設定，可自由選擇想上的

課程 

課程內

容 
特定主修內固定搭配的課程組合 可依個人興趣及需求自由組合課

程 



   

   

   

(2) 生活及文化交流 

抵達 KEDGE 之後，學校透過 Melting Potes 社團熱情迎新，安排了豐富的新生訓練活動，如

校園導覽、派對與城市探索．但是活動品質一般，而且我個人沒有參與太多此類活動．​
課堂中，KEDGE 提供大量與外國學生及當地學生交流的機會，透過分組討論及報告，可以快

速增進英文口說能力與跨文化溝通技巧。我所在的小組成員來自西班牙、法國、墨西哥、義大

利、哥倫比亞、中國、印度，而且遇到的法國組員都蠻友善，即使他們的英文可能沒像其他歐

洲同學來得好，甚至比台灣學生還差，但是他們還是很願意去開口表達．如果想交朋友可以推

薦找西語系國家的同學，西班牙人跟南美洲人都蠻熱情． 

日常生活方面，建議開設 Revolut 帳戶以方便房租支付及旅行轉帳，尤其在法國申請房屋補

助時也有幫助。電信方面推薦 SFR 的不綁約月租方案（19.99歐元200GB），非常的推薦，如果

有常出法國旅遊的同學可以選擇歐盟漫遊流量較多的方案，也需要注意有些電信公司如free
是不支援在一些特殊的國家如瑞士使用。​
住宿是波爾多較為棘手的問題，由於學校無宿舍，我找到一間另外的學生宿舍，距離校園約50
分鐘公車車程，距離市中心20分鐘的電車車程，旁邊也有超市．Studio房租每月650歐元，房

源相當新，如果不介意搭車比較久到學校的話，相當推薦申請。 

市中心生活機能完善，有 Aldi、Lidl、家樂福等超市，也有便宜服飾店 Primark。此外推薦亞洲

超市東方紅，商品齊全價格實惠。波爾多公共交通以 TBM 為主，推薦購買十次票券，涵蓋公

車與Tram，整體便捷實惠，但Tram偶有延誤，需留意法文資訊。 

(3) 交換需注意之事項 

交換前最需留意的是簽證、住宿及房屋補助申請。簽證及房補申請流程繁瑣，建議盡早著手避

免焦慮。住宿方面尤其緊張，學校提供的政府宿舍（Crous）名額有限，建議盡早通過私人平台

或社交媒體尋找房源，避免最後時刻無處可住的情況。 

波爾多市中心 Victore 站附近治安較差，建議避免在該區域居住或夜間逗留，其他地區整體安

全性較高。交換期間，無論是波爾多還是歐洲其他城市，安全問題應放在首位。保持警覺意識

，避免與陌生人交談並注意保管貴重物品即可避免大多數問題。歐洲各地的扒手問題雖有耳

聞，但我認為只要提高警覺並妥善保管個人物品，安全問題並不難克服。 

總結來說，波爾多是個天氣非常舒適且待起來很舒服的一個城市，但是對外交通並不是十分

方便的一個地方，廉航飛的城市並不多，附近也沒有其他大機場，這點是考慮來Kedge 交換的

同學可以注意的地方．​
​
​



附件1 KEDGE 春季Program 說明​
​KEDGE Bordeaux - Master in Management - Programme Information.pdf

 

https://drive.google.com/file/d/13SZL9t-Rg7IO3RjZJuPcmDkrxwFhY5Im/view?usp=sharing

