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日常用品及食材採買
UM Guesthouse附近有一個叫Brusselse poort的地方，走路
大概10分鐘就會抵達。它算是一個小型商場，裡面有好幾間超
市，基本上你可以想到的日用品都能在裡面買到！非常方便！

位置就像地圖上標的這樣！但其實有一個捷徑，就是走UM
guesthouse的後門也可以直接通往brusselse poort！

1.Jumbo、Aldi、AH：這三間都是荷蘭常見的連鎖超市，基
本上要什麽食材都可以在裡面買到！

2.Action：賣比較多電器類的東西，我之前就是在這買熱水
壺，我沒記錯的話好像是8歐！如果是住p的話我推薦可能
可以跟室友一起買一個晾衣架，因爲p的烘乾機真的很難用
烘不乾。



交通
馬斯垂克基本上也是脚踏車城市，在這邊大家不是騎脚踏車就是
走路。本人我不會騎脚踏車，所以我都走路，一開始會覺得很痛
苦因爲要去上課什麽的都要走30分鐘，但其實走一走會發現其實
還好！而且我覺得走路更可以感受馬斯的美，所以沒有脚踏車也
不用擔心完全沒問題！至少我活得很好啦~~~
不然就是搭公車！其實公車也挺方便，只是價格稍微貴了一點單
程就要2歐左右（從guesthouse到火車站）。荷蘭的公車跟台
灣一樣上下車都要刷卡！但有一種公車是只要上車就會徵收固定
的錢，下車不需要刷卡。好像是3歐多，要記得看好不要亂搭，
我就從火車站回去guesthouse被收了3歐多哈哈哈
關於買&租脚踏車我就沒辦法給太多的意見，可以自行參考其他
學長姐的心得！

電信
學校會在orientation那天派發電信卡試用包，如果想要繼續用
的話可以再續約！我自己是用trip.com買的e-sim，所以我沒
有荷蘭的門號，但我自己是比較需要網路所以手機號碼對我來
説就還好。e-sim價格相對來説也便宜很多，如果跟我一樣不
需要手機號碼的話可以參考看看e-sim！

網銀
我在馬斯都是使用Revolut，這個很容易申請，就下載Revolut
程式然後登陸，文件審核一下就可以成功申請到了！學校的保
證金也可以退到這個賬戶！


