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5/29 打電話預約辦理時間

6/11 帶著需準備的資料到瑞⼠商辦處交件及⾯試，問⼀些
基本的問題⽽已，當時被問為什麼選UNIL

7/28 收到瑞⼠那邊寄來的AUTORISATION HABILITANT À
DÉLIVRER UN VISA，並且寄信給商辦處確認，之後就可以
繳交護照了，但因為我住台南所以選擇⽤寄的。

8/14 收到他們回寄的護照（visa印在護照內⾴）

⼀、 簽證

整個流程⼤約需兩到三個⽉，盡量預留多⼀點時間提早去

辦，並且安排好暑假的出國計畫，以免因為護照在商辦處

那邊⽽無法順利出境。

（瑞⼠商辦處在信義）

https://www.eda.admin.ch/countries/taiwan/en/home/visa/entry-ch/more-90-days/documents-national.html
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⼆、 住宿

UNIL的學⽣宿舍是由FMEL租屋單位負責，線上說明會時會請⼤
家註冊帳號，⼤概六⽉底FMEL會發⼀組代碼請交換⽣在期限內
輸⼊（⼀定要記得，不然沒辦法登記），再來就是等FMEL告知
搶宿舍的時間。FMEL的網站很爛很卡，進去之後要不是⼀直轉
圈圈要不就是直接⽩屏，我那時候耗了快⼀⼩時才成功點到宿

舍。在登記的最後幾個步驟會出現租賃合約和相關⽂件，我那

時候有先全部下載下來以防萬⼀，沒問題後FMEL會寄信請租客
在⼗天內繳交押⾦1200CHF，我的情況是匯款完過了五天FMEL
那邊才告知收到保證⾦了，到這時候整個租房⼿續才算完成。

我住的是Vortex的single room，⼀個⽉房租是780CHF。
Vortex算是FMEL的房源裡⾯⽐較新的建築，房號奇數朝外偶數
朝內（⼩提醒： E區的外側是墓園，介意的⼈在選的時候可以注
意⼀下），⼀樓有咖啡廳和餐廳，但都很貴。房型的部分有

shared flat, single room跟studio：shared flat是家庭公
寓，有⾃⼰的房間，⼆到四⼈共⽤廚房、衛浴；single room
有⾃⼰的房間和廁所，廚房與同樓層的10幾⼈共⽤；studio則
是個⼈套房，有獨⽴廚房和衛浴，租⾦相對較⾼。我⾃⼰住下

來整理了⼀些優缺點：（下⾴）

（Vortex建築）

https://www.fmel.ch/


優點

缺點
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⼆、 住宿

1.宿舍本⾝和裡⾯附的傢俱都很新
2.離學校很近，⾛路15分鐘或Metro兩站就到了
3.Single room有完全的個⼈空間
4.房間裡不會有油煙味

1.廚房很髒，不是個案！我有⼀半住single room的朋友們廚
房都很髒，雖然廚房有輪值⽇但不是每個⼈都會負起打掃責

任，常常收到警告信，說如果再不清就要被收錢甚⾄退宿之

類的，有在廚房的群組裡反應過但無效，最後還是⾃⼰默默

去清乾淨……
2.Vortex的地暖是等到溫度夠低就會⾃動打開，到了⼗⼀⽉都
沒有感受到暖於是去問reception，得到的回覆是九⽉底就
開了，可⾒是多麼的不暖，就這樣過了⼀個寒冬。

3.網路不穩定，常常⽤電腦到⼀半就跳掉要重登

（打掃⼼酸畫⾯流出）
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⼆、 住宿

⼀些注意事項

1.預約check in時間：出發前FMEL會寄信請⼤家上去網站填
check in的時間，但當時給的可以選的時間都在下午兩三
點，由於航班抵達時間趕不上，所以我先在⽇內⽡機場附近

睡了⼀晚，預約隔天的check in。後來聽朋友分享才知道若
航班時間對不上也可以事先寄信問他們能不能額外幫忙處理

check in，會⽅便（省錢）⼀點。
2.住宿檢查單：check in 的時候他們會給⼀張檢查單，要我們
到房間確認屋況跟設備有無問題，如果沒有把瑕疵都列出來

很有可能在check out的時候被他們判定是後來造成的，還
可能因此被罰款，所以⼀開始要仔細地檢查。

3.專⽤垃圾袋：Vortex有⾃⼰的專⽤垃圾袋，⼀卷⼗個要
20CHF，如果要丟Vortex垃圾桶的話⼀定要⽤。

4.房租繳交：每個⽉FMEL會寄繳費單到email，期限內帶著現
⾦去郵局繳就可以了。（實測Debit卡不⾏）

5.合約期限修改：⼀開始登記住宿時就需要填好合約終⽌的時
間，但因後來⾏程有變動，於是我去問reception，他們說
在預計終⽌合約的前⼀個⽉都可以上FMEL網站修改到期⽇。

6.退宿檢查：在離開的前⼀個⽉左右寄信給FMEL預約check
out的時間，他們的退宿檢查蠻嚴格的，聽別⼈說檢查不成功
的罰款從50到500CHF都有可能，⾮常嚇⼈。

7.保證⾦退回：⼤約是離開後的⼀個⽉內會收到⼀封提供銀⾏
帳戶資訊的mail，⼀定要是可以收瑞郎的銀⾏帳戶，回信後
三天台灣的銀⾏就通知我有⼀筆外幣匯⼊了。


