
電子報三：實用App 
機票預訂 

skyscanner google flights 

還不知道去拿哪裡時，可以選擇世界各地，
會幫比價出最便宜的目的地，若是一個月都
有空，也有可以選擇彈性時間，比價出最便
宜的去程回程 

有追蹤鎖定收藏航班的功能，價格變動時會
寄郵件通知，聽說最近變得更好用 

 
必備 

isic 小紅書 

國際學生證，在台灣辦一張400台幣，有些學
校學生證直接是ISIC的話可以不用再辦一張
(像台灣有悠遊卡功能一樣)，但若是英國(非
歐盟)學生就一定要辦，才有辦法享各種博物
館優惠，我自己覺得除了flixbus折扣，我好
像沒用到其他甚麼 

 

先不管政治，但小紅書真的在歐洲超級好用 
，小至星巴克和麥當勞的廁所密碼，大至一
個城市的不走回頭路的景點行程整理，超市
推薦什麼餅乾零食，交通票券推薦怎麼買，
廉航客服怎麼溝通解決，所有疑難雜症都有
機會找到 畢竟他們人多力量大，也算是剛好
會中文的福音，資料獲取很方便  

revolut whatsapp 

轉帳免手續費，旅伴出門玩方便，線上換匯
也超快 ，內建拆帳群組功能 

有點像是歐洲人的LINE，上課群組，和房東
溝通，基本上都會用到，有手機號碼就可以
註冊了 

 
交通 

flixbus SNCF 

類似台灣的客運，風評兩極，我自己完全沒

遇到delay或取消，所以因人而異看運氣 ，關
於夜間巴士，我坐過十次以上，第一次超級

害怕，包包都放在腿上抱著 後來就習慣了 
有大行李放下面比較有機會被偷，大巴優點

是，不用多花到機場的快線交通費，不用提

早登機報到時間，一大早就可以開始玩，缺

點是若退房後接著玩不一定可洗澡，還有碎

片化睡眠，有很多voucher可以好好利用，像

是isic或beans  

法國國鐵，會員方案，Carte Avantage Jeune
，一年49歐，持卡人可以享受7折的優惠價格
，優惠適用於TGV INOUI、TER 和 Intercités
，我自己是辦這個，搭第三次就回本了，另一
種是 MAX JEUNE一個月79歐，綁約最少三
個月，SNCF開放的車班有限，給予的時段也
常常較非熱門，加上不適用於OUIGO和TER
，因此車班的選擇性不多 連假要提早訂，但
有可能零元購! 推薦常在法國境內城市旅行
的人 

blablacar rejiojet 

也是法國公司，班次相較flixbus沒那麼多，
但常常比flixbus便宜，還有計程車共乘的選
項  
 

分火車和巴士，車上或貴賓室都有免費咖啡 
，點主餐或蛋糕都超便宜，但我也常去速食

店買五歐窮人餐在車上吃，在中歐限定  

 



購物 

方圓食里  temu 

歐洲華人生鮮電商，滿69歐元，免運費，不
用自己去亞洲超市一個個找齊東西，或扛大
體積泡麵再搭大眾運輸回家 

類似掏寶蝦皮很便宜，但會等比較久運送，
不過很多東西的不用在歐洲的店買，一樣功
能但貴很多 

 
省錢 

the fork too good to go 

訂位APP，沒有所有的餐廳，但很多只要透
過他訂位，就可以打最多五折!! 適合想吃當
地料理，對哪家沒有特別偏好只想省錢的人 

剩食，便宜的價格，一次買一袋即期食物，省
錢的好方法，但因為我當時App store 帳號
定位在台灣，訂閱了Apple music，所以不能
下載 

 
住宿 

booking agoda 

airbnb trp.com 

 
需要注意有沒有提供行李寄放和置物櫃(記得自己帶鎖)、吹風機(大部分都有，有些要去櫃檯

借)、微波爐(超市食品加熱或泡麵加水後加熱)、廚房等等 
我自己比較常用Agoda，而Airbnb要多人一點比較划算  
固定用某一個app，會員級數累積較快折扣較多，可以從最便宜的青旅開始看，但如果評分太

低也不要省錢硬選，記得看有什麼差評要注意 


