
巴黎餐廳推薦 
 

Bistrot Victoires 

 

●​ Duck confit 13.9 
●​ Steak 12.9 
●​ Tartare de Boeuf 11.9 

在小巴黎第一區，有名的平價法式料理餐廳

，牛肉塔塔超好吃！配上酸酸甜甜的醋醬汁

，必點！油封鴨其實我有點忘了，但旁邊配

的薯片又脆又有嚼勁，牛排就相對遜色，沒

有什麼特色，也是吃得飽的東西，地點也在

市中心景點附近，當時逛完巴黎皇家宮殿過

來吃，走路不會很久，用餐空間稍微擠了一

些，我們坐在出餐的門前，雖然法式餐廳大

部分都這樣，桌子小又多為了翻桌率。 

 
 

Le 37m2, Opéra  

 

●​ 台式鹹酥雞 13.5歐 
●​ 台式控肉飯 12.5 

在小巴黎第二區，點主餐後加4歐就可以獲

得一杯珍珠奶茶，這間是非常有名的台灣便

當餐廳，有牛腩、鱈魚、豆腐等等的其他主食

選擇，肉真的還原的非常道地，完全是家鄉

味，硬要挑缺點的話，就是配菜可以再加強，

雖然歐洲蔬菜烹飪方式和種類都跟亞洲不太

一樣，不過這邊的一格是沙拉，一格是三色

豆，感覺白飯和鹹酥雞佔了太大一部分，口

味要是能更有變化和平衡就好了。 

 
 



 

Bouillon Pigalle 

 

●​ Artichauts 3.7 
●​ Ratatouille 12.4 

在小巴黎第十八區，蒙馬特山腳下的餐廳，
提供了很多法式傳統菜色，Bouillon 也是過去
藍領階層用餐的地方，因此價位相當便宜超值，
朝鮮薊很特別，在台灣相對很難吃到，大家可以
嘗試看看，其他餐點就是吃得飽，但沒有非常特
別，是外食的好選擇，不然在市區法餐動輒也要
20歐以上，une carafe d’eau 是免費的水龍頭
水，法國餐廳的麵包也是可以一直免費續的，很
適合安排在一日蒙馬特行程中的午餐。 

 
 

Le ciel de Paris, Montparnasse 

 

●​ Entree+Plat 35 
在小巴黎第十四區Montparnasse 車站旁邊
，巴黎少數的高樓景觀餐廳，位於第56層樓
，算是CP值非常高的體驗，餐點不馬虎，有
特色用料也和一般法餐不同，也有遇到亞洲
旅行團遊客來用餐，整個體驗是很舒適的，
在the fork訂位是也特別要求了靠窗的位置，
因此可以邊吃邊欣賞巴黎的美景，在餐廳對
面也有專門單獨欣賞風景的售票處，印象中
光入場券就約20歐左右，因此我覺得直接來
吃飯更加划算！大推！ 

 
 


