
國立政治大學商學院學友制度心得報告 

Buddy Program Reflection 

學號 中文姓名 參加學友制學期 外籍學友英文全名 

111305007 高婷薇 112-1 Rebecca Melody Askew 

1. 學友簡介（含第一次聯繫及 email 截圖）: 

Rebecca來自英國，她的母親是台灣人，和英國人結婚後移居英國便再也沒有回來台灣。她一直很嚮往來台

灣，探索母親的故鄉。她的個性開朗大方且十分健談，是個很好相處的女生。 

 

2. 學友最喜歡臺灣的那一點(可自由發揮字數不限) 

她很喜歡台灣的美食，文化之旅時她特別喜歡魯肉飯及甕窯雞。 

3. 接待心得(至少 300 字以上) 

在日常聊天中，我也學到了不同文化之間的共通點和相似之處。儘管我們的文化背景不同，但在日常生活

中，我們都有許多相似的經歷和價值觀。這種發現讓我更加尊重和珍惜不同文化的多樣性，同時也加深了

我與他人之間的連結。 

總的來說，透過與來自不同文化背景的人交流，我獲得了豐富的經驗和收穫。這讓我更加開放、富有包容

心，並且更加樂意接觸不同的觀點和想法。這樣的跨文化體驗不僅在個人層面上豐富了我的生活，也為我

未來的職業發展和人際關係打下了堅實的基礎。 

最後，我很榮幸成為她的學伴，在和她相處的過程中感受到她的正能量，也從她的生命故事中拓展自己的

視野，認識生命的更多可能。這種連結不僅是一種友誼，更是一種文化之間互相學習和共同成長的機會。

這段經歷將在我人生中留下深刻的印記，成為我持續發展和學習的動力。 



照片*2（含文字介紹、拍攝日期及地點活動名稱） 

日期:9/27 

地點:達賢圖書館旁 

活動:我們在悅來牛肉麵吃完晚餐後散步到達賢圖書館，當時靠近中秋節，我準備了蛋黃酥給Rebecca。我們 

分享了很多不同的故事，交換想法，我也帶她去學校附近走走，分享我常去的餐廳，並和她一起去附近 

買水果。 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

*請以電腦繕打,可自行設計表格, 亦可依本表完成填寫, 若有需要得自行延伸。 

*完成後請轉換成 PDF 後上傳至 IEP 網站。 


