
電子報四：義大利旅遊推薦 
 

       義大利國內能夠旅遊的地方非常多，且許多都是需要安排比較長時間才能玩得徹

底的，所以若已經來到米蘭交換，不妨多花點時間將義大利玩得透徹。以下簡單推薦幾

個必去的城市： 
 

1.​ Roma : 羅馬作為首都，著名景點不勝枚舉。我認為搭配梵蒂岡可以安排至少五

至七天的行程，必去的景點如：競技場、萬神殿、特雷維噴泉、聖彼得大教堂、梵

蒂岡博物館等等，尤其梵蒂岡博物館可以看到拉婓爾《雅典學院》真跡以及西斯

丁禮拜堂內《最後的審判》；美食則必吃Carbonara培根蛋黃麵、薄皮羅馬披薩等。

非常建議提早安排羅馬行，因為即使是所謂的淡季依然人滿為患，許多景點一票

難求，便宜的住宿、車票也是很早就被訂完，提早規劃才能讓旅程更為順利，也

較為省心。 

                        
                                    羅馬競技場                                    萬神殿 

                        
                                     特雷維噴泉                               聖彼得大教堂 



2.​ Firenze : 佛羅倫斯貴為文藝復興之都，值得一訪的景點不比羅馬少。我認為通

常可以搭配搭乘火車一小時的比薩，安排約五天的行程。佛羅倫斯有許多教堂、

博物館，最知名的就是聖母百花大教堂、烏菲茲美術館、學院美術館，分別可以

看到《末日審判》的壁畫、波提且利《春》、米開朗基羅《大衛像》真品，舉世聞名的

作品讓人流連忘返。另外，推薦日落時分爬上米開朗基羅廣場眺望整個城市，黃

昏時刻的佛羅倫斯之美令人難以忘懷。特色食物包含牛肚包、丁骨牛排等等，絕

對不要錯過。 
 

           
                         聖母百花大教堂                                 米開朗基羅廣場遠眺景 

                         
                                                     米開朗基羅廣場夕陽景 



3.​ Venezia : 威尼斯俗稱水上之都，比起羅馬、佛羅倫斯規模較小，約可安排三天兩

夜的行程。整個威尼斯以運河串聯，錯綜復雜的小巷宛如迷宮般，每個轉角都是

一個獨特別緻的景色。除了最廣為人知的貢多拉體驗之外，也推薦登頂聖馬可鐘

樓，一覽整個出海口和城市的景色。有餘裕的話，晚上的聖馬可廣場及岸邊的夜

景也是一絕。威尼斯教需注意的是無論淡旺季住宿都不便宜，建議不要住在島

上，而是住在義大利本土的Mastre火車站附近，再搭火車進島，較為節省花銷。

另外，從威尼斯回米蘭的途中，推薦可以順道停留Verona，這裡有茱麗葉故居、

義大利僅次於羅馬競技場的圓形競技場，非常值得造訪。 
 

      
                     聖馬可鐘樓遠眺景                                           聖馬可鐘樓 

                           
                                                           聖馬可廣場夜景 



       義大利國內旅遊名勝不可勝數，不用出國便能玩得非常盡興，這也是其中一個可以

選擇Bocconi交換的原因。不過，義大利旅遊也不盡然非常輕鬆，交通容易誤點、甚至罷

工，熱門觀光景點人多、扒手也多等等，有時玩起來壓力較大。所以，不妨適時地放開心

，若真的運氣不好遇到意料之外的事，深呼吸慢下腳步，來一支gelato、來杯咖啡，船到

橋頭自然直，「When in Rome, do as the Romans do.」，嘗試融入進義大利隨遇而安的

生活哲學吧。 
 

                  


