
巴塞隆納周邊小鎮介紹 
 

1. Mataró 
Mataró 位於巴塞隆納北方，是距離市區最近的海濱小鎮之一，搭火車約 40 分鐘即可抵達

，T-Jove 能直接到達，不用另外買票。這裡同時擁有海灘與在地生活感，不像觀光區那麼

擁擠，我覺得是一個簡單又質樸的小鎮，能感受到較真實的加泰隆尼亞日常，觀光性質比

較沒那麼明顯。 

　  
 
2. Blanes 
Blanes 被視為「布拉瓦海岸（Costa Brava）」的起點，以清澈海水與自然海岸線聞名。最具

代表性的景點是臨海的植物園（要買門票），可以俯瞰遼闊的地中海景色。推薦去 Castell 
de Sant Joan，由上往下看一整片果凍海，真的超級漂亮！小提醒，我們回程才發現有可

以使用 T-Jove、能直接到達市區的大巴，也許去程也有，有興趣可以去找找。 

  
 
3. Sitges 
Sitges 位於巴塞隆納南方，結合海灘、藝術與夜生活，以自由、開放與文化氣息著稱。鎮上

有白色老城、海邊教堂與多個沙灘。每年十月左右有 Sitges Film Festival，2–3 月有 
Carnaval de Sitges，是個充滿藝術氣息的小鎮。 



 
 
4. Cadaqués & Figueres 
Cadaqués 是超現實主義大師達利的故鄉之一，距離不遠的 Figueres 則有達利劇院博物

館。聽完 Alex 的介紹後可以安排兩地一起造訪，是藝術與風景兼具的經典路線。但要注意

盡量挑平日前往，假日班次較少，一不小心可能被困在那裡。另外，到Cadaqués需要走一

段蜿蜒的山路，會暈車的人要小心！ 

 
 
5. Montserrat 
Montserrat 位於巴塞隆納西北方，以獨特鋸齒狀山景聞名，是加泰隆尼亞最具代表性的自

然與宗教聖地。山上的蒙塞拉特修道院擁有悠久歷史，也是朝聖與登山客的重要目的地，

有興趣的可以進去看看黑面聖母。這裡不僅能欣賞壯觀山景，還有多條健行步道，天氣好

時視野極佳，非常適合喜歡大自然與戶外活動的人。可以搭纜車上去（要買票），路途的風

景非常壯麗。超重要提醒，千萬不要為了省錢，按照Google Maps的路線徒步下山，前人慘

痛的經歷告訴你絕對會後悔！！！ 

 


