
電子報二：學生組織與相關活動 
 

對LUISS的交換學生而言最為活躍的學生組織為ESN Roma LUISS。此組織承辦

所有和留學生相關的活動，因此留心他們的消息可以為交換生活增添許多色彩。 
●​ 聯繫與群組 

大概七八月會開始收到ESN的聯絡，依照信件指示加入Whatsapp大
群就可以獲得所有資訊。這個群組就我個人體驗來說非常有用，不管是東

西遺失、找不到分組或是生活的疑難雜症都可以在上面找到人回覆你。有

時也會有人好心更新罷工消息，值得關注。 
●​ 迎新活動 

 
第一個會碰到的活動就是迎新週，我這屆是分成full pack和reduced 

pack販售。大部分活動都是派對的形式，當成是社交場合認識新朋友也算

是值得的體驗，不過有些地點離校園較遠又可能辦到凌晨才結束，要自行

評估安全性。 
●​ 旅遊 

​ ESN也提供多種旅遊行程，大多有包車且價格實惠。比如LUISS就
有提供海邊或是天空之城的一日遊等等。若是持有ESN學生卡也可以參加

他校活動。除了周末的行程外ESN也有帶團前往他地或是他國的行程，例

如四天三夜佛羅倫斯Siena或是摩洛哥沙漠旅行。但後者因為台灣人申請

摩洛哥簽證異常麻煩，多無法在行程公布後出發前申請到，因此可能會無

法參加。旅遊是我覺得ESN的各種活動中最有趣的部分，很值得作為探索

的媒介。 
●​ 義語課程 

ESN另提供輕鬆的義大利語課程，不同於LUISS開課的義大利語課

，本課程不計學分且自由來去，如果對語言有興趣可以參加。惟課程設計

偏向針對歐洲學生或是對歐洲語言有基礎的學生，可以自行斟酌，是沒有

壓力的額外課程。 
 



●​ Gala Night 
Gala Night是秋季交換學期的最後一場派對。我的經驗是大部分在

羅馬認識的同學都有出席，是一個告別的好時機。如果不喜歡參加派對或

是沒有很多預算必須取捨的人可以去這個就好，學期之間大大小小的派

對沒有參加就不予評論。 
●​ Language Cafe 

Language Cafe位於本校區三樓，是一個由學生管理的大教室。可以

在裡面念書充電玩吉他等等。裡面提供免費熱水、唐寧茶包以及很舒服的

沙發和桌遊，是我在整個LUISS校園待最久的地方。這裡同時也是電影之

夜和ESN義大利文課的所在地。 


