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巴黎⼀些景點＆美食推薦 

• 景點 

- 蒙⾺特⾼地 

巴黎最喜歡的景點，⾛在路上會有種彷彿置身電影中的感覺，也是《La La Land》的取景地
點。傍晚可以坐在教堂前廣場的階梯上看⼣陽，從⾼地俯瞰巴黎的景⾊很浪漫很療癒。有時
候會遇到街頭藝⼈在那⾃彈⾃唱，⼈們會跟著⼀起合唱或隨歌起舞，讓⼈覺得⼗分可愛又溫
馨，不知道為什麼光是坐在那裡聽⼤家唱歌就很感動。可以搭電⾞也可以慢慢⾛上去，⽤⾛
的話可以看到⼀路上許多可愛的⼩店和餐廳，非常喜歡整體的氛圍。 

- 奧塞博物館 

是由⽕⾞站改建的博物館，比起羅浮宮個⼈更喜歡奧塞。整體動線很流暢不會迷路逛起來很
順，氛圍蠻沉靜的，擺設配⾊都讓⼈覺得很舒服，如果喜歡印象派畫作的⼈會很愛。頂樓有
個⼤鐘，外⾯的光從鐘的縫隙穿進來的樣⼦很美。 

- 巴黎迪⼠尼 

有兩個園區，⼤概需要⼀整天的時間才能把兩個園區都完整的玩完。遊樂設施偏溫和不會刺
激到⼼臟受不了，比較特別的應該是料理鼠王的沈浸式體驗，會覺得⾃⼰很像裡⾯的⽼鼠。
Disneyland Park園區很夢幻，會讓⼈有種身處童話故事裡的感覺。 

- 凱旋⾨ 

建議⼤家晚上爬到凱旋⾨樓頂看風景。那時候⾛了⼀整天腿快斷掉想到要爬很陡的樓梯差點
放棄，但幸好最後決定爬上去。從樓頂可以看到遠處閃閃發亮的巴黎鐵塔，還有⼀條條以凱
旋⾨為中⼼發散出去的筆直道路，晚上看真的非常美非常值得。 

順便說⼀下，法國旅遊很讚的是⼤部分景點都可以⽤學⽣簽證免費入場，但有些要提前預約
入場時間，所以去之前記得先上官網確認。 



• 食物 

- Bouillon Chartier 

平價的法式料理，可以吃到油封鴨跟蝸⽜。餐廳氛圍給⼈⼀種傳統復古的感覺，油封鴨蠻好
吃的但就真的蠻油，蝸⽜不會噁⼼吃起來很像某種QQ的海鮮。⼈很多通常都要排⼀陣⼦的
隊，歐洲⼈很晚吃飯，所以越晚排隊的⼈潮越多。 

- Pizzaria Popolare 

松露奶油義⼤利麵非常濃郁，松露味很重，愛松露的⼈會很喜，建議跟別⼈分食不然吃到後
⾯會很膩。開⼼果⽣⽕腿披薩很特別，堅果⾹氣很明顯但不會很突兀。正宗的提拉⽶蘇⼜感
很……有趣，吃起來有點像慕斯。餐廳裡還有復古拍貼機超級可愛！ 

- Kozy 

有名的早午餐店。鹹吐司餡料很多很豐富吐司很厚很好吃，甜鬆餅也好吃⽔果給的很⼤⽅，
連蜜蜂也愛吃⼀直在旁邊⾶，但位⼦比較窄坐起來不是非常舒服。店的位置在羅浮宮附近，
吃完可以散步到羅浮宮。 

- Glace Bachir 

義式冰淇淋店，特別的是外⾯會鋪滿⼀層開⼼果碎粒，然後⼀次可以選超級多⼜味，點最⼩
的就已經很⼤⼀⽀，跟別⼈⼀起吃會比較剛好。可能開⼼果給的很有誠意所以吃的也蠻開
⼼，但冰淇淋本⼈就普普通通。 

- Stohrer 

可頌吃起來表⽪酥脆、裡⾯是鬆軟的，⾹⾹的還不錯吃，但其實在法國吃了超多可頌⽬前覺
得吃過最好吃的還是台北某家的奶油紅⾖可頌。⽽且我發現原來法國可頌根本就不是⾛超酥
路線，是臺灣都做得酥脆到會刮上顎那種。另外很推他們家的Flan! 吃起來像蛋塔又像布
蕾，⾹草籽很明顯，配著塔⽪吃好吃到很幸福……個⼈非常愛會想帶回臺灣的那種。 
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