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111301006 林孜彧 111學年度第2學期 Monika Pakastová

我的學伴是來⾃捷克的Monika  Pakastová，她原本就讀
於Prague University of Economics and Business。第⼀次
⽤email連繫她是在去年⼗⼆⽉。當時她沒有空回覆，於
是我每天檢查信箱，擔⼼郵件沒有成功寄出︔幸好不久
後她就⽤Facebook和Insagram找到我，讓我能確定她有
收到信。

到了約莫上學期結束的時候，我們終於開始認真聊天。
起初我向她說明了⼀些選課注意事項，接著我們也聊起
她對交換⽣活的期待，像是社團與校內運動設施，包含
健身房與游泳池等，我因⽽注意到她是個熱衷於運動的
⼈。

Monika⼤概在開學前⼀周抵達台灣，然⽽她對住處不太滿意，於是我試著幫她尋找租房管道。這個
經驗對我來說其實很新奇，因為我平時都住在家中，並沒有在學校附近找過房⼦，沒想到竟然是
buddy program帶給了我第⼀次的嘗試。

我們是在社團聯展中第⼀次⾒⾯，原本打算邀請她⼀起逛逛，結果我必須負責顧⾃⼰社團的攤位、
抽不開身，所以變成是她跟朋友⼀起來攤位上找我。我稍微介紹了⾃⼰的社團，也很⾼興她在聯展
中找到了有興趣的社團，例如登山社、潛⽔社。

幾天後我們相約在波波恰恰共進午餐，除了我們⼆⼈以外，還有Monika的朋友和Monika的另⼀位
學伴，也正好是我系上的學姐。Monika提到⾃⼰⼗分享受台灣的美食、各⾊⼩吃︔⽽她朋友那天
第⼀次⾒到鴨⾎，猶豫了⼀陣仍然無法⿎起勇氣挑戰，是這次聚餐有趣的⼩插曲。

很感謝這個學友制度讓我有機會認識外籍交換⽣，盡⾃⼰微薄之⼒為他們解決問題，也得以瞭解
他們的⽣活習慣、思考模式、⽂化差異。先前曾經聽說外籍交換⽣的個性較為獨⽴，原本我以為
這意味著、跟他們相處時恐怕會出現難以克服的距離感︔很慶幸我的煩惱完全是多餘的，畢竟跟
Monika的互動總是那麼愉快、沒有壓⼒。



照片*2（含文字介紹、拍攝日期及地點活動名稱） 

  *請以電腦繕打,可自行設計表格, 亦可依本表完成填寫, 若有需要得自行延伸。 
    *完成後請轉換成 PDF 後上傳至 IEP 網站。  

聚餐時Monika給我來⾃捷克的零食╰(*´︶`*)╯


